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1. ROZPOCZECIE INWESTYCJI MIESZKANIOWEJ
NA OSIEDLU tUGI

Otwocka Spodtdzielnia Mieszkaniowa rozpoczeta budowe pierwszego
budynku mieszkalnego w przedsiewzieciu inwestycyjnym tugi 1X* przy
ul. Danuty w Otwocku. W budynku powstanie 75 lokali mieszkalnych,
1, 2ii 3 pokojowe, o powierzchni od 27 do 72 m?, ktére bedg skomunikowane
za pomocg cichobieznych wind z garazem podziemnym, w ktérym zapro-
jektowano 43 miejsca postojowe w dwéch halach garazowych oraz komorki
lokatorskie.

Dostepne bedg nastepujgce lokale:
e 1-pokojowe o powierzchni od 27 m?do 38 m? (11 mieszkan);
e 2-pokojowe 0 powierzchni od 37 m?do 48 m?2 (39 mieszkan);
e 3-pokojowe o powierzchni od 52 m?do 72 m? (25 mieszkan).

Budynek bedzie posiadat, pie¢ kondygnacji nadziemnych (parter
i 4 pietra) i jedng kondygnacje podziemng. Bedzie w ksztafcie litery ,L”,
o nowoczesnej architekturze. Planowane oddanie do uzytkowania budynku
ma nastgpi¢ w czerwcu 2023 roku.

Projekt przewiduje dostep dla oséb niepetnosprawnych do wszystkich
mieszkan. Nie przewiduje sie schoddw, ani ramp dojazdowych na zewnatrz
budynku, parter budynku bedzie niewiele podniesiony wzgledem terenu
a dojscia majg minimalny spadek, niewymagajacy specjalnych ramp. Do-
step do pozostatych kondygnacji zapewnia winda. Zagospodarowanie
dziatki obejmuje miejsca parkingowe dla niepetnosprawnych.

Jest znaczne zainteresowanie inwestycjg, obecnie podpisywane sg
umowy z przysztymi mieszkancami. Wstepny koszt budowy 1 m? pow. uzyt-
kowej mieszkania brutto dla lokali o pow. do 66 m? wynosi 6 790 z, - dla
lokali o powierzchni powyzej 66 m? wynosi 6 382,61 zt.

Zbierane sg rowniez podania 0sob zainteresowanych mieszkaniami
w drugim, o podobnych parametrach i ksztafcie, budynku rowniez w inwe-
stycji ,£ugi IX”, planowane rozpoczecie budowy w 2022 r.

Wiecej informacji mozna uzyska¢ w biurze Spoétdzielni w Dziale
Cztonkowsko—Mieszkaniowym pok. nr 24 i 23, tel. 22 779-42-27 wew. 34
i 33 oraz na stronie internetowej Spétdzielni.

Redakcja
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2. WYKONANIE PLANU REMONTOW W SPOLDZIELN]
ZA 2020 ROK

Rada Nadzorcza Spétdzielni w dniu 27 maja 2021 r. przyjeta wykona-
nie Planu remontow za 2020 rok.

Plan rzeczowo-finansowy remontéw na 2020 r. po skorygowaniu
uchwatg Rady Nadzorczej Nr 26/2020 z dnia 23.07.2020 r. okreslony zostat
po stronie wydatkéw na ogdélng kwote 4.259.489,31 zt.

Poniesione wydatki na remonty i sptate kredytéw w 2020 roku, ktére
obcigzyty fundusz remontowy i zostaty rozliczone w 2020 r. stanowig w skali
Spoétdzielni kwote 4.242.515 zt. Wydatki na sptate kredytow zaciggnietych
przez Spétdzielnie na docieplenia budynkdéw, ktére obcigzajg fundusz re-
montowy stanowig kwote 27.532,31 zt.

Nieznaczne przekroczenie planu na nieruchomosciach (0,25%) wyni-
kato z koniecznosci wykonania robot nieprzewidzianych np. zwigzanych
przygotowaniem instalacji wodnej do montazu lub wymiany wodomierza,
naprawa elewacji uszkodzonej przez ptaki, uszczelnienie przeciekow da-
chowych jak rowniez konieczne do wykonania prace remontowe dotyczace
zalecen kominiarskich. Z powodu pandemii i zwigzanych z nig konsekwen-
cji w postaci m.in. braku zainteresowania wykonawcéw do podejmowania
Zlecen, realizacja zadan remontowych byta znaczne utrudniona.

Z wykonanych wazniejszych prac mozna wskazac:

e malowanie i remont klatek schodowych, uporzadkowanie przewodéw
elektrycznych, wymiana okien na klatkach schodowych;

e remonty balkonéw, montaz daszkéw nad balkonami;

e wymiana pionow, pozioméw wodno-kanalizacyjnych, czyszczenie pozio-
mow instalacji;

e Montaz wodomierzy, przygotowanie instalacji wodnej do montazu/wy-
miany wodomierzy;

e remont chodnikéw i wykonanie parkingébw, miejsc postojowych;

e remont schodow wejsciowych do budynku i wewnetrznych, montaz ba-
lustrad zewnetrznych;

e wymiana obrobek blacharskich, uszczelnienie dachu;

e remont studzienek rewizyjnych, wykonanie studni odwadniajacej;
e wymiana skrzynek gazowych;

e montaz oswietlenia zewnetrznego;

Nasz Biuletyn OSM 3



e wykonywanie zalecen kominiarskich;
e montaz opraw LED;
e naprawa elewacji, wykonanie opasek;
e modernizacja placéw zabaw;

e renowacja zieleniiinne.

3. ZADLUZENIA CZYNSZOWE

Redakcja

Stan naleznosci z tytutu optat za uzytkowanie lokali na dzieh 31.12.2020r.
stanowi ogétem kwote 2.741.148,81 zt. zadtuzenie dotyczy gtéwnie lokali
mieszkalnych. Ponizej zaprezentowane zostaty naleznosci z tytutu optat za
lokale w podziale na osiedla:

Zadtuzenie w zt:

Zadtuzenie w zt:

Zadtuzenie w zt:

L Nazwa osiedla na dzien na dzien na dzien
P- 31.12.2020 r. 31.12.2019 . 31.12.2018 r.
1 2 3 4 5
1. Stadion 339.417,49 303.705,76 271.455,97
2. | Srodmiescie 291.855,81 216.196,21 192.939,01
3. | Wronia 122.342,01 112.795,30 128.651,29
4. | Batory 137.808,20 112.628,38 112.960,18
5. | Zygmunta 93.918,43 77.015,47 56.941,68
6. | Kmicica 191.536,34 189.457,63 198.328,73
7. | Lokale socjalne 38.953,91 31.254,46 22.139,97
8. | 1000-lecia 180.872,44 176.886,25 189.369,78
9. | Michalin 69.980,73 72.596,11 58.321,37
10.|kugi Karczew 397.346,03 451.274,48 494.708,71
11.|tugi Otwock 289.103,24 281.905,26 279.812,50
Razem lokale
mieszkalne 2.153.140,63 2.025.715,31 2.005.629,19
1. | Lokale uzytkowe
+ dziatki 579.725,05 496.100,75 560.846,48
1. | Garaze 8.283,13 5.903,00 5.219,59
Razem OSM 2.741.148,81 2.527.719,06 2.571.695,26

Mimo wszechstronnych i réznorakich dziatan windykacyjnych nasta-
pit przyrost naleznosci z tytutu optat czynszowych i eksploatacyjnych
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w stosunku do rocznego wymiaru optat. Na dzien 31.12.2020 r. wynosi
7,57% przy 7,28% na 31.12.2019 r.

Zadtuzenie na 31.12.2019 r wynosito 2.527.719,06 zt zadtuzenie na

dzien 31.12.2020 r. wynosi 2.741.148,81 zt. Zadtuzenie w 2020 roku wzro-
sto w stosunku do roku 2019 o kwote 213.429,75 zt.

Zadtuzenie na dzien 31.12.2020 r. w stosunku do 31.12.2019 r. wzro-

sto na lokalach mieszkalnych o 127.425,32 z, na lokalach uzytkowych
0 83.624,30 zt oraz na garazach 0 2.380,13 zt.

W 2020 roku prowadzone byty nastepujgce dziatania zmierzajgce do

egzekwowania biezgcych i zalegtych optat czynszowych:

wystano 3130 ostatecznych wezwanh, wezwan do zaptaty, upomnien, za-
proszen z Komisjg Rady Nadzorczej, propozycji do firmy windykacyjnej
(wystano 1900 zawiadomien, 484 upomnien, 181 wezwan do zaptaty,
434 ostatecznych wezwan do zaptaty, 141 wezwanh z propozycjg do firmy
windykacyjnej BON);

zawartych zostato 155 ugdd i uzgodnien odnosnie ratalnej sptaty zadtu-
zenia (w tym 147 dotyczy lokali mieszkalnych i 8 lokali uzytkowych);

skierowano do Sgdu 60 pozwdw o wydanie nakazéw zaptaty;
uzyskano 14 sgdowych nakazéw zaptaty, postanowien sgdowych;

skierowano 31 spraw do egzekucji przez Komornika naleznosci zasa-
dzonych;

tacznie na dzien 31.12.2020 r. ilo$¢ uzyskanych skutecznych wyrokow
eksmisyjnych wynosi 8 wyrokow;

Spoétdzielnia skierowata do Urzedu Miasta Otwocka i Gminy Karczew
oraz do Komornikéw 8 wyrokéw eksmisyjnych do realizacji;

przez Komornika zostata wyegzekwowana kwota 175.655,17 z;

do firmy windykacyjnej BON zostato przekazanych - 41 lokali zadtuzo-
nych;

firma windykacyjna BON zwrdcita 43 sprawy: 19 z powodu sptaty catego
zadiuzenia, 24 z powodu braku mozliwosci wyegzekwowania;

z przekazanych dotychczasowych spraw do firmy windykacyjnej BON
w roku 2020 zostata wyegzekwowana kwota 133.432,55 z

Spotdzielnia skierowata do Urzedu Miasta Otwocka i Gminy Karczew
oraz do Komornikéw 9 wyrokéw eksmisyjnych do realizacij;
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o Komisja Rady Nadzorczej ds. zadtuzen odbyta w | pétroczu 2020 r. roku
1 spotkanie, na ktére zostato zaproszonych 17 dtuznikow, zgtosito sie
9 dtuznikow.

Wzrost zadtuzenia w 2020 roku spowodowany jest gtéwnie przez ob-
owigzujgcy od marca 2020 roku stan epidemii. Wzrost zadtuzenia na loka-
lach uzytkowych w wiekszej mierze dotyczy branz, w ktérych wystepowato
ograniczenie lub zaprzestanie dziatalnosci przez okreslony czas.

W 2021 roku bedg kontynuowane przez odpowiednie stuzby Spoét-
dzielni, wszelkie dziatania windykacyjne majgce na celu dalsze zmniegjsze-
nie wielkosci zadtuzenia.

Zarzgd Spoétdzielni

4. KORZYSTANIE Z E-BOK i PLATFORMY
INTERNETOWEJ - IMIESZKANIEC.PL

Zadaniem e-Bok (elektroniczne biuro obstugo klienta) jest prezento-
wanie danych za posrednictwem Internetu. Rozwigzanie to umozliwia bie-
zacy i zdalny podglad danych w systemie oraz sprawdzenie swojego salda
rachunku, aktualnej wysokosci optaty za mieszkanie i jej sktadnikow, rozli-
czenia za wode czy centralne ogrzewanie, bez koniecznosci wizyty w sie-
dzibie Spoétdzielni.

Logowanie do systemu odbywa sie poprzez dowolng przegladarke in-
ternetowa. Obstuga e-BOK jest bardzo prosta i intuicyjna. Aktywacja konta
klienta nastepuje po dostarczeniu osobiscie przez wtasciciela lokalu wypet-
nionego formularza do dziatu cztonkowsko-mieszkaniowego (pok. 23 i 24).
Formularz jest dostepny na stronie internetowej www.otwockasm.com.pl
i bezposrednio w biurze Spotdzielni przy ul. Andriollego 54. Po ztozeniu
podpisu i weryfikacji danych z dowodu osobistego przez pracownika Spot-
dzielni otrzymuje sie wydruk potwierdzenia odbioru dostepu do systemu
wraz z loginem i hastem tymczasowym.

E-BOK daje dostep do znacznie wiekszej ilosci dokumentoéw Spot-
dzielni, w tym regulaminéw, sprawozdan na Walne Zgromadzenie Czton-
kéw oraz uchwat Rady Nadzorczej majgcych wptyw na wysokos¢é wnoszo-
nych optat. System jest w ciggtej rozbudowie w celu poprawy funkcjonalno-
Sci i na biezgco aktualizowane sg zawarte w nim dane.

Platforma internetowa iMieszkaniec.pl, ktéra pozwala mieszkan-
com zgtasza¢ awarie, przekazywac¢ wnioski, uwagi i inne informacje dla
Spoétdzielni za posrednictwem smartfonu lub komputera.
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iMieszkaniec.pl zapewnia peing obstuge zgtoszen bez koniecznosci
bezposredniego kontaktu. Jest to elektroniczny zeszyt do zlecania, monito-
rowania i dokumentowania zgtoszen np. usterek. Dostepny jest zaréwno
z telefonu, jak i komputera, z domu lub z pracy. Umozliwia:

e zgtaszanie awarii, uwag, opinii, wnioskéw itp. ze strony internetowej,
aplikacji mobilnej;

e na biezgco by¢ informowanym o postepie realizacji tych zgtoszen;

e otrzymanie informacji o planowanych przegladach okresowych w bu-
dynku;

e otrzymanie informacji o terminach odczytéw podzielnikéw kosztéw cen-
tralnego ogrzewania;

e otrzymanie powiadomienia ostrzegawczego, takiego jak brak wody czy
pradu.

Dotgczenie do aplikaciji jest bardzo proste. Wystarczy wejs¢ na strone
www.otwockasm.mieszkaniec.pl/rejestracja lub pobra¢ darmowg aplika-
cje ze Sklepu Google Play lub App Store.

Aby dokonac¢ zgtoszenia, nalezy wybra¢ zaktadke ,Nowe zgtoszenie”
nastepnie wybrac kategorie zgtoszenia, opisac je i ewentualnie doda¢ mak-
symalnie dwa zdjecia i juz mozna wystac. Na biezgco wida¢ status realizacji
zgtoszenia oraz jego szczegoty (notatki, zdjecia, zatgczniki).

W razie pytan dotyczacych platformy i jej uzytkowania jestesmy do
Panstwa dyspozycji pod numerami telefonéow 22 779 40 27 w. 27 oraz
22 779 56 23 w. 24,

Redakcja
Zarzgd Spétdzielni

5. INFORMACJA W SPRAWIE UZYSKANIA ZNIZKI

W OPLATACH ZA GOSPODAROWANIE ODPADAMI
KOMUNALNYMI DLA OSOB POSIADAJACYCH
KARTE DUZEJ RODZINY

W Otwocku na podstawie uchwaty nr XXXIX /392/20 z 17 grudnia
2020 r. w sprawie zwolnienia w czesci z optaty za gospodarowanie odpadami
komunalnymi wiascicieli nieruchomosci, na ktérej zamieszkujg rodziny wielo-
dzietne, 15% znizka w optatach za gospodarowanie odpadami komunalnymi
przystuguje osobom posiadajagcym Karte Duzej Rodziny. Aby uzyskac
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znizke nalezy dostarczyé do Otwockiej Spétdzielni Mieszkaniowej dokumenty
Swiadczgce o posiadaniu w/w karty (oswiadczenie, ze jest posiadaczem karty
oraz jej kserokopie). Optata za wywoz nieczystosci po znizce wynosi 30,60 zt
za osobe.

W Karczewie na podstawie Uchwaty Rady Miasta Karczewa
Nr LI1I/467/2018 z dnia 27 lutego 2017 r. w sprawie czesciowego zwolnienia
z optaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi, zwolnienie z optaty przy-
stuguje na trzecie i kolejne dzieci w rodzinie posiadajgcej Karte Duzej Ro-
dziny po przedtozeniu w OSM dokumentéw sSwiadczacych o posiadaniu
w/w karty (o$wiadczenie, ze jest posiadaczem karty i ma prawo do skorzystania
z ulgi oraz jej kserokopie). Ulga przystuguje rodzinie wielodzietnej posiadajgce;j
troje dzieci i wiecej do uzyskania przez dzieci petnoletnosci lub do 25 roku
zycia w przypadku kontynuowania przez nie nauki.

W Jézefowie Rada Miasta nie podjeta zadnej uchwatly dotyczacej zni-
zek lub zwolnien z optat za gospodarowanie odpadami komunalnymi dla posia-
daczy Karty Duzej Rodziny.

Ponadto kolejny raz apelujemy o segregowanie odpaddw, gospodaro-
wanie odpadami to nasza wspdlna sprawa, solidarnie odpowiadamy za pono-
szone koszty. Brak segregacji a zwtaszcza wrzucanie Smieci do niewtasciwych
pojemnikéow spowoduje dalsze podnoszenie opfat, zwracajmy uwage naszym
sgsiadom jezeli nie stosujg sie do tych zasad, dbajmy o nasze $rodowisko

i finanse.
Zarzgd Spétdzielni

6. WLASCIWA WENTYLACJA | OGRZEWANIE
MIESZKANIA

Warunkiem prawidiowego dziatania wentylacji grawitacyjnej jest zapew-
nienie doptywu odpowiedniej ilosci powietrza z zewnatrz do mieszkania, za-
pewnienie przeptywu tego powietrza przez mieszkanie, kiedy to powietrze asy-
miluje i rozciencza zanieczyszczenia wydzielajgce sie w mieszkaniu a nastepie
usuniecie zanieczyszczonego powietrza przez kratki i kanaty wentylacyjne.

Powyzsze warunki nalezy zapewni¢ poprzez:
e uchylenie skrzydta okna uchylno-rozwieralnego przynajmniej na kilka cm
przy jego gérnej krawedzi lub montaz w gornej czesci okna nawiewniki
0 odpowiedniej wydajnosci. Rozszczelnienie okna przy pomocy odpowied-
niego potozenia klamki jest niewystarczajace,

e zapewnienie kratek nawiewnych w drzwiach fazienki i WC o odpowiedniej
powierzchni,
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montaz kratek wywiewnych o odpowiednim przekroju netto w kuchni, ta-
zience i WC, minimum 160 cm?.

Bezwzglednie niedozwolone jest!:

montowanie wentylatoréw i podtgczania mechanicznych okapéw kuchen-
nych do otworéw wywiewnych w mieszkaniach gdzie zainstalowane sg pie-
cyki gazowe z grawitacyjnym odprowadzeniem spalin, zastanianie kratek
wentylacyjnych w przewodach kominowych, drzwiach tazienkowych i do WC;

samowolne modyfikowanie systemu wentylacyjnego bez zgody uprawnio-
nych oséb. Powierzchnie kratek i kanatéw tgczacych kratki z przewodem
wywiewnym powinny by¢ czyste i drozne.

W przypadku, gdy mieszkanie wyposazone jest w gazowy piec, szcze-

golnie, gdy zainstalowany jest w tazience, nalezy przestrzegac nastepujgcych
zasad:

przed kazdg kagpielg nalezy dobrze przewietrzy¢ tazienke,
nie nalezy brac kilku kgpieli bezposrednio jedna po drugie;j,
nalezy zapewni¢ doptyw powietrza do mieszkania w czasie kagpieli,

powierzchnia kratki nawiewnej w dolnej czesci drzwi tazienki musi mie¢ mi-
nimalny przekroj netto 220 cm?,

kapiel w fazience powinna trwaé mozliwie krétko, nalezy unikaé wigczania
innych odbiornikéw gazu w mieszkaniu w czasie kagpieli, np. kuchenki.

Ponadto wszelkie urzgdzenia gazowe w mieszkaniu powinny by¢ regu-

larnie sprawdzane pod wzgledem technicznym.

Nieprzestrzeganie powyzszych zasad moze grozi¢ smiertelnym zatru-

ciem tlenkiem wegla.

Straty ciepta mozna ograniczy¢ przestrzegajac kilku prostych zasad.

1. Najwazniejsze jest utrzymywanie statej temperatury. Zakrecanie kaloryfe-

réw np. gdy wychodzimy do pracy powoduje wyziebienie pomieszczen,
ktére po powrocie musimy intensywnie nagrzewaé, zuzywajgc wiecej ener-
gii. Wychodzac z domu lepiej obnizy¢ temperature minimalnie - np. z 20 do
19 st. niz wytgczaé kaloryfery.

. Jedli nie odczuwasz réznicy pomiedzy temperaturg np. 20, a 18 stopni, to

warto ustawic statg temperature na np. 19 st. Okoto 20 procent energii ciepl-
nej ucieka przez $ciany, okna itp. obnizajgc temperature pozwalamy, by
mniej ciepta, za ktére ptacimy wydostato sie na zewnatrz. Zdaniem specja-
listébw obnizenie temperatury o jeden stopien daje nawet 8 proc. oszczedno-
$ci w rocznym rozliczeniu.
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3. Nie pozwdl na zbieranie sie wilgoci. Im wieksza wilgotnos¢ powietrza, tym
silniejsze odczucie zimna. Pranie lepiej powiesi¢ w tazience lub innym odi-
zolowanym pomieszczeniu, tak by wilgo¢ nie rozchodzita sie po catym
mieszkaniu.

4. Pamietaj o wietrzeniu mieszkania. Réb to intensywnie, ale krotko np. otwie-
rajgc jednoczesnie okna we wszystkich pomieszczeniach. Najpierw jednak
zakreC zawor grzejnika. Kaloryfer nie bedzie wtedy dogrzewat niepotrzebnie
domu. Wietrzenie nie powinno trwac dtuzej niz 5-8 minut.

5. W mrozne dni zastaniaj okna. Kladz zastone na parapecie odstaniajac grzej-
nik. Miedzy zastong a oknem tworzy sie poduszka powietrzna, ktéra dodat-
kowo izoluje mieszkanie.

6. Zwrd¢ uwage, czy grzejnik nie jest zastawiony fotelem, t6zkiem, zastoniety
firanka, zastong, itp. Powietrze z grzejnika powinno w miare mozliwosci roz-
chodzi¢ sie swobodnie, w przeciwnym razie, aby okrgzy¢ cate pomieszcze-
nie bedzie zuzywato wiecej energii. Co gorsza moze kumulowac sie w jed-
nym miejscu zawyzajgc odczyty zuzycia ciepta na podzielnikach.

Po zakonczeniu sezonu zostaw otwarte zawory przy grzejnikach. Zapo-
biegnie to ich uszkodzeniu a instalacja w budynku bedzie doktadnie odpowie-
trzona.

Redakcja

{. DZIALALNOSC KLUBOW

KLUB ,,GROTA”

os. ,,tugi” Karczew, ul. Grota Roweckiego 2, tel. 22 780 63 90
e-mail: klub.grota@otwockasm.com.pl

Wydawato sie, ze wakacje bedg trwaty wiecznie, a jednak... Lato prze-
mkneto btyskawicznie, ucieszyto stonecznymi i upalnymi dniami. Tak byto
w lipcu podczas organizowanej przez nas potkolonii. Przy upalnych temperatu-
rach, kiedy zar lat sie z nieba, najwiekszg atrakcjg byta zabawa w lesie czy
parku. To wtasnie tam najczesciej organizowaliSmy zajecia sportowo-rekrea-
cyjne, gry i zabawy integracyjne, szukajac jednoczesnie wytchnienia i odrobiny
cienia. Spedzony z nami czas byt dla dzieci fajnym sposobem na nawigzywanie
nowych kontaktow, poznawanie ciekawych miejsc czy zdobywanie nowych do-
Swiadczen i wiadomosci. Uczestnicy potkolonii doskonale bawili sie podczas
warsztatow edukacyjnych oraz na zorganizowanych wyjazdach. Niezapo-
mniang atrakcjg byta lekcja historii na Zamku w Czersku czy przejscie najwyz-
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szej trasy w parku linowym, dzieci poznaty rowniez tajniki powstawania cukier-
kow i kruchych ciasteczek. To jedne z nielicznych atrakcji jakie znalazly sie
w ofercie potkolonii.

Nowy sezon 2021/22 powitaliSmy zabawg plenerowg. W sobotnie po-
potudnie, 4 wrzes$nia, boisko przy ul. Bema wypetnito sie radosnymi, usmiech-
nietymi dzieémi, ktére chetnie korzystaty z czekajgcych na nie atrakcji. Podczas
trwania zabawy przestawiliSmy bogatg oferte zaje¢ dla réznych grup wieko-
wych, ktorg stale pragniemy rozbudowywaé i podnosic jej standard w oparciu
o potrzeby mieszkahcow. Tak rozpoczety sezon z pewnoscig bedzie udany!

Serdecznie zapraszamy do polubienia i sledzenia naszego fanpage
pod adresem https:/www.facebook.com/KlubGrotaOSM. Na biezgco publi-
kujemy tam wszelkie informacje dotyczace dziatalnosci Klubu Grota oraz pla-
nowane wydarzenia.

Zapisy na zajecia state pod numerem telefonu 22 780 63 90 od ponie-
dziatku do pigtku w godz. 13.00-19.00.

SEKCJE DLA DZIECI

Mali Odkrywcy (4-7 lat) — poniedziatek, godz. 18:00-19:00
Baby Dance (3-6 lat) — wtorek, godz. 17:00-18:00
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Plastyczna karuzela (3-6 lat) — wtorek, godz. 18:00-19:00

Plastyczny kalejdoskop (7-10 lat) — sroda, godz. 17:00-18:00

Junior Sport (7-10 lat) - sroda, godz. 17:00-18:00

Sekcja wokalna "GROTA" Nutki (7-12 lat) — wtorek, godz. 17:00-18:00
Czytadetko - zabawa w czytanie (3-6 lat) — czwartek, godz. 17:00-18:00
Taniec Nowoczesny (7-10 lat) — czwartek, godz. 17:00-18:00

Karate (zapisy Szkota Walki Bushi) — poniedziatek, sroda godz. 18:00-20:00

SEKCJE DLA DOROSLYCH

Mama Potrafi! — wtorek, godz. 18:00-19:00

Aerobik — wtorek, czwartek, godz. 18:00-19:00
Interwat — wtorek, czwartek, godz. 19:00-20:00

Joga — poniedziatek, sroda godz. 20:00-21:00

Body Movement — wtorek, czwartek godz. 20:00-21:00

SEKCJE DLA SENIOROW

Sekcja gimnastyczna — wtorek, godz. 16:00-17:00

Sekcja taneczna — czwartek, godz. 16:00-17:00

Sekcja treningu pamieci — poniedziatek, godz. 15:00-16:00
Sekcja plastyczna — sroda, godz. 15:00-16:00

Opracowata: Joanna lwariska

Klub ,,PERLA”

ul. Sportowa 3, Otwock, tel. 22 7797315,
e-mail: klub.perla@otwockasm.com.pl oraz www.otwockasm.com.pl

W Klubie Perta od 28 czerwca do 16 lipca trwata, jak co roku, Akcja Letnia
dla dzieci w wieku od 6 do 12 lat. Dzieci mogty skorzysta¢ z wielu zorganizo-
wanych dla nich atrakcji, takich jak: zwiedzanie zamku w Czersku, kregle
w Hula-kula, warsztaty w Lawendowej Siwiance, spartakiada trzech Klubow
Osiedlowych, Hangar 646, kino, Akademia Piekarza Grzybki, animacje z grupg
Smile, klockownia: Centrum Edukacji i Zabawy, warsztaty wiklinowe, Centrum
Nauki Kopernik, Epic Nerf oraz wiele wiele innych atrakciji.

Petni energii po urlopie, od razu zorganizowalismy z Klubem Batory wy-
cieczke na Miodobranie Kurpiowskie w Wykrocie k/Myszynca w programie byta
Msza Swieta w Bazylice, koncerty oraz warsztaty rekodzieta.
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Zorganizowalismy w dniu 10.09.2021 r. wycieczke do Koztéwki i Lubartowa
a 11.09.2021r. wycieczke do Ogrodu Botanicznego w Powsinie na Festiwal Je-
siennych Kwiatow.

Planowane imprezy:

15.09.2021 r. grill senioréw w Hopsasa godz. 15:00-19:00
17-18.09.2021 r. wycieczka do Wiodawy, Okuninki, Chetma, Sobiboru.

Od 6 wrzesnia ruszyty w Klubie zajecia state:

Zajecia plastyczne 50 zt (cztonkowie OSM), 58 zt (pozostali) - wtorki
16:00-17:00;

Zajecia plastyczno- ruchowe 50 zt (cztonkowie OSM) 58 zt (pozostali)
czwartki 16:30-17:30;

Gimnastyka prozdrowotna (wtorki i czwartki Gr. | 18:00-19:00, Gr. Il
19:10-20:10)

Aktywne dzieciaki 50 zt (czlonkowie OSM) 58 zt (pozostali) wtorki
i czwartki godz. 17:00-17:45;

Gimnastyka dla senioréw 55 zt (cztonkowie OSM) 63 zt (pozostali) ponie-
dziatki i srody 12:00-13:00;

Jezyk angielski Zajecia grupowe 60 zt (cztonkowie OSM) 68 zt (pozostali).
Zajecia indywidualne 65 zt (cztonkowie OSM) 70zt (pozostali).

Opracowata: Monika Koc-Dagbata
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Klub Batory
ul. Batorego 34, Otwock, tel. 22 779-50-97 www.klub-batory.pl

Witamy serdecznie po wakacjach. W tym roku w ramach wypoczynku
letniego poza tradycyjnymi, trzema turnusami pétkoloniami organizowanymi na
miejscu w Klubie (tgcznie wzieto udziat ok 60 dzieci) zorganizowalismy takze
wyjazdowy ob6z wypoczynkowy w Matym Cichym k. Zakopanego, w ktorym
wzieto udziat 46 dzieci. Bogaty program nie dawat miejsca na nude. Dzieci
zwiedzaty Zakopane, braty udziat w imprezie na orientacje, grze terenowej, za-
bawie w aquaparku, parku linowym, spotkaniu z bacg, Talent Show, zabawie
w parku rozrywki Rabkoland itp. Razem z nami byta grupa 12 dzieci z zaprzy-
jaznionej polskiej szkoty im. Czestawa Mitosza w Pakienie (Litwa), ktéra mogta
wzig¢ udziat w wyjezdzie dzieki wsparciu sponsoréw. W przysztym roku takze
organizowa¢ bedziemy ob6z w terminie 9-16 lipca i juz teraz zachecamy do
zapisow, ktére ruszg po feriach zimowych - 14 lutego 2022 roku.

Olosz. ,W\Woczqn\(owq
"Male Ciche’ 'LO’L\“

Wrzesieh rozpoczelismy wyjazdem dla dorostych na Miodobranie
w Myszyncu, wyjazdem do Koztéwki i Lubartowa, Ogrodu Botanicznego oraz
Wiodawy, Chetma, Okuninki i Sobiboru. Dodatkowo na prosbe naszych doro-
stych klubowiczéw zorganizowalismy spotkanie integracyjne przy grillu. We
wszystkich wycieczkach wziat udziat komplet uczestnikéw.
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Zapraszamy do zapisow do sekcji statych w roku szkolnym 2021/22.
Wiecej informaciji i zapisy pod numerem 22 779-50-97 oraz na miejscu
w Klubie.

Tworcze tapki (rocznik 2014-2015)

Sroda 16.15 - 17.15

cena: 50*/58 zt/miesigc

Zajecia plastyczno-manualne z wykorzystaniem réznorodnych materiatow.
Dzieci na zajeciach poszerzajg swoje horyzonty i doskonale sie przy tym bawig.

Plastyczny Swiat

czwartek 16.15 - 17.15 - grupa mtodsza (rocznik 2012-2013)

czwartek 18.00 - 19.00 - grupa starsza (rocznik 2010-2011)

cena: 50*/58 zt/miesigc

W programie m.in. decoupage, quilling, szydetkowanie, filcowanie, szycie,
malowanie na sztalugach, lepienie i wiele innych.

Sekcja Szachowa

poniedziatek

- 16.00 - 16.45 rocznik 2016 (przedszkolaki)
cena: 40*/46 zt/m-c

-17.00 - 18.00 rocznik 2014-2015

cena: 50*/58 zt/m-c

- 18.00 - 19.00 rocznik 2012-2013

cena: 50*/58 zt/m-c

Sroda

-16.00 - 17.00 rocznik 2010-2011

cena: 50*/58 zt/m-c

-17.00 - 19.00 mtodziez i dorosli

cena: bezpfatnie

Warsztaty szachowe dla dzieci, mfodziezy i dorostych, w trakcie ktérych mozna
nauczy¢ sie gry w szachy, doskonali¢ swoje umiejetnosci oraz przygotowac sie do
uczestnictwa w turniejach. Zajecia, szczegolnie w mtodszych grupach wiekowych,
urozmaicone sg takze innymi grami, zabawami i zagadkami logicznymi, m.in. war-
cabami 100-polowymi.

*szachy

Aktywny Senior

poniedziatek 14.00 — 15.30 — grupa plastyczno-manualna

czwartek 14.00 — 15.30 — grupa ,gimnastyki pamieci”

cena: bezptatnie

W trakcie spotkan przy herbatce uczestnicy biorg udziat w warsztatach manu-
alnych, zajeciach "gimnastyki pamieci” i innych.
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Gimnastyka dla dorostych
poniedziatek 16.45 - 17.40, 17.50 - 18.45
sroda 16.45 - 17.40, 17.50 - 18.45

cena: 50%/58; 80*/94; 100*/115 zt/m-c

Gimnastyka dla senioréw

sroda 13.15 — 14.15

pigtek 13.30 - 14.30, 14.45 - 15.45

cena: 40*/46 zt/m-c

System c¢wiczen fizycznych, ktérego celem jest rozciggniecie i uelastycznienie
wszystkich mieéni ciata, wzmocnienie miesni bez ich nadmiernego rozbudowa-
nia, odcigzenie kregostupa, poprawa postawy, obnizenie poziomu stresu oraz
ogolna poprawa zdrowia 0s0b c¢wiczgcych.

Ceramika dla dorostych i mtodziezy

co drugi pigtek 18.00 - 20.00

cena: informacja u instruktorki: 693 836 030

Jak wykorzystac zywioty Ziemi, aby wyczarowac niezwykte przedmioty, a przy
tym fantastycznie spedzi¢ czas wolny? Zapraszamy w magiczna podréz do nie-
samowitego $wiata gliny, gdzie z "Zakatkiem ceramicznym Gliniana Chatka"
mozna przekonac sie, jak to zrobi¢. Informacje i zapisy: Magdalena Trza-
skowska, tel. 693 83 60 30.

Sekcja darta dla dorostych

czwartek 18.00 - 20.00

cena: bezptatnie

Sekcja dla dorostych, chcgcych w przyjemnym towarzystwie pograc w rézne
odmiany darta i poprawiac¢ swoje umiejetnosci. Zapraszamy wszystkich chet-
nych, niezaleznie od poziomu gry.

* Cena z gwiazdka obowigzuje cztonkéw Otwockiej Spétdzielni Mieszkaniowej.

UWAGA! Zapisy na pdtkolonie ,Ferie w Batorku 2022” (termin 7-11.02.2022r.)
oraz Stacjonarny Obéz Szachowy ,Ferie 2022” (termin 31.01-4.02.2022 r.)
rozpoczng sie w poniedziatek, 3 stycznia o 13.00.

Opracowata: Anna Pik

W zwiazku z pandemia koronawirusa wydarzenia zaplanowane
na najblizsze miesigce moga ulec zmianie, aktualne i szczegéfowe in-
formacje pracy Klubow oraz o wydarzeniach znalez¢ mozna na stro-
nach internetowych Klubéw, Facebooku oraz na plakatach.
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8. Ogtoszenia i reklamy

Otwocka Spotdzielnia Mieszkaniowa nie ponosi odpowiedzialno$ci za tre$¢ zamieszczanych ogtoszen i reklam
oraz skutki, ktére moze wywofac publikacja ogtoszer i reklam.

Otwocka Spotdzielnia Mieszkaniowa

posiada na wynajem, od zaraz, lokal uzytkowy
o powierzchni 14,56 m?
potozony w Otwocku przy ul. Karczewskiej 40/42.

Oferowany lokal miesci sie na parterze pawilonu biurowego
usytuowanego przy ul. Karczewskiej.

Szczegotowe informacje oraz mozliwosé obejrzenia lokalu mozna
uzyskac¢ w dziale Eksploatacji OSM,
pokoj nr 16, tel. 22 779 37 46
lub w administracji osiedla Stadion
tel. 22 779 28 70

Otwocka Spétdzielnia Mieszkaniowa

posiada na wynajem, od zaraz, lokal uzytkowy
o powierzchni 440,06 m?2
potozony w Otwocku przy ul. Poniatowskiego 1.

Oferowany lokal miesci sie na | pietrze w budynku pawilonu
handlowego usytuowanego bezposrednio przy ul. Poniatowskiego.

Istnieje mozliwos¢ podziatu lokalu na dwa mniegjsze.
(obecnie pomieszczenie jest wolne i dostepne od zaraz).

Szczegotowe informacje oraz mozliwos¢ obejrzenia lokalu mozna uzy-
ska¢ w dziale Eksploatacji OSM,
pokdj nr 16, tel. 22 779 37 46
lub w administraciji osiedla Srédmiescie
tel. 22 779 40 27 (28) wew. 50.
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DO WYNAJECIA MIESZKANIE w Michalinie
Kawalerka 35 m? na | p. w budynku z 2016r. Kuchnia w petni wyposa-
2zona, fazienka wyposazona (bez pralki), dwie szafy, t6zko, stét. Balkon.
Bardzo blisko do PKP - ok. 10 min. Cena 2000 zt/m-c + prad.
Najem okazjonalny dostepny od pazdziernika br. Tel. 661 220 585
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KUPIE
REMONTY mieszkanie

mieszkan w Otwocku

Pfatnosc¢ gotowka.
e. 318 274 860 || 595 390.571

Profesjonalne Studio 4
Modelowania Sylwetki .57
Z);r:ss;l:gscz;":ﬁdrnlsz ciato % % K, y ‘

uzyskasz spersonalizowang diete

poprawisz kondycje swojej skary 0{ Wytnij i odbierz:
pozbedziesz sie zbednego owtosienia s
Wejscie na Roll Shaper

bl #f0fwock #eowaja
ﬁ g
R, 733550 454 @) StudioFiguraOtwock T— —Il = #?i

Q Otwock ul. Andriollego 54 lok.2

¢ ’

OKNA, DRZWI WEJSCIOWE
DRZWI WEW/LOKALOWE

ROLETY, ZALUZJE, PARAPETY, MONTAZ;
SIATKI PRZECIW OWADOM:

WYMIANA SZYB, OKNA PCV:

NAPRAWA OKUG itp.

DROBNE NAPRAWY REMONTOWO-BUDOWLANE.

VVVYVYYVY

Czynne: pon.-pt. 10-17; sobota 10-13. 606-490-282
P.H.U. BUD-PAK, Otwock, ul. Staszica 16 - na przeciwko Galerii Kupiecka
e-mail: bud-pak@wp.pl
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Angielski SILE
dla dzieci i mlodzieiyzug
mgr B. Przybylska (rok zaloZenia 1993)

poczatkujacy i zaawansowani, poprawki, zalegtosci, egzaminy:
klasa VIII, matura podstawowa i rozszerzona, FCE, CAE i inne;
zajecia rowniez w weekendy i ferie;

zapisy (indyw. i grupowe) caly rok (do wyczerpania wolnych miejsc);
zajecia: Osiedle ,tugi”.

Zapisy tel.: 603 645 730

Sprawdzone i skuteczne nauczanie'!

>
>
>
>

SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA

NZ0zZ STOMMED 05400 otwock, ul. Sportowa 3, tel. 22 788-80-28: 502 120 648
www.stommed.pl e-mail: rejestracja@stommed.pl

CHIRURDZY - lek. Urszula Huk ¢ STOMATOLODZY:
UROLOG - lek. J6zef Mikucki - dr n. med. Juliusz Minakowski
INTERNISTA - lek. Anna Nocon-Minakowska - lek. dent. Joanna Stosio

NEUROLOG - lek. lwona Witkiewicz - lek. dent. Matgorzata Lewicka
ORTOPEDA - lek. Stanistaw Rak ‘S,tqma}tologia zachowawcza,
S . ziecieca;

MEDYCYNA PRACY - lek. AnerEJ Ma]eWSkl - Chiruergia Stomat0|ogiczna;

BADANIA KIEROW. - lek. Anna Nocoa-Minakowska | - implantologia; - protetyka.

BADANIA KIEROWCOW; EKG; Godziny przyieé:
’ ’ pon. - pt. 8% - 19%

HADENT.

IMPLANTY STOMATOLOGIA CYFROWA SKANER 3D

Zapraszamy!

05-400 Otwock, ul. Andriollego 59 (obok Kosciofa), duzy parking, podjazd.

tel.: 22 779 27 69, 604 21 41 74, www.hadent.pl czynne: 8- 20, soboty 9 - 15.

»Nasz BIULETYN” - wydawca: Rada Nadzorcza i Zarzagd Otwockiej Spotdzielni Mieszkaniowe;.
Druk: ,INWESTPROJEKT-DRUK” www.inwestdruk.pl  e-mail:inwestdruk@wp.pl  Naktad: 5.750 egz.
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