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1. ZMIANA NA STANOWISKU ZASTEPCY PREZESA
DS. TECHNICZNO - EKSPLOATACYJNYCH

Od 1 stycznia 2021 roku nastgpi zmiana na stanowisku Zastepcy Pre-
zesa ds. techniczno-eksploatacyjnych.

Dotychczasowy Zastepca Prezesa ds. techniczno-eksploatacyjnych
Pan Jakub Sudot ztozyt rezygnacije.

Dziekujemy Panu Jakubowi Sudotowi za prace witozong w rozwdj
Spotdzielni i zyczymy powodzenia w dalszej pracy zawodowe;.

Rada Nadzorcza w grudniu biezgcego roku przeprowadzita postepo-
wanie konkursowe w wyniku ktérego zostat wybrany na to stanowisko Pan
Krzysztof Cyra.

Pan Krzysztof Cyra aktualnie pracuje Spoétdzielni na stanowisku
kierownika Dziatu Inwestycyjno-Technicznego.

Gratulujemy Panu Krzysztofowi Cyrze i zyczymy wielu sukceséw

w pracy zawodowej.
Redakcja

2. KOLEJNA INWESTYCJA MIESZKANIOWA
NA OSIEDLU tUGI

Otwocka Spétdzielnia Mieszkaniowa zamierza przystgpi¢ do realizacji
kolejnego przedsiewzigcia inwestycyjnego ,tugi IX” przy ul. Danuty
w Otwocku. Bedzie ono polegato na wybudowaniu dwdch, podobnych do
siebie, nowoczesnych i bardzo funkcjonalnych budynkoéw mieszkalnych
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wielorodzinnych z garazami podziemnym. W kazdym budynku powstanie
75 lokali mieszkalnych, 1, 2 i 3 pokojowe, o powierzchni od 27 do 72 m?2,
ktére bedg skomunikowane za pomocg cichobieznych wind z garazem pod-
ziemnym, w ktorym zaprojektowano 43 miejsca postojowe oraz komérki lo-
katorskie. Najpierw rozpoczeta bedzie budowa jednego budynku a drugi
w nastepnych latach. Rozpoczecie budowy pierwszego budynku plano-
wane jest na Il kwartat 2021 roku i potrwa okoto 2 lat.

Dostepne beda nastepujgce lokale:
e 1-pokojowe o powierzchni od 27 m?do 38 m? (11 mieszkan);
e 2-pokojowe o powierzchni od 37 m?do 48 m? (39 mieszkan);
e 3-pokojowe o powierzchni od 52 m2do 72 m? (25 mieszkan).

Budynek bedzie posiadat, pie¢ kondygnacji naziemnych (parter
i 4 pietra) i jedng kondygnacje podziemng. Bedzie w ksztaicie litery ,L”,
0 nowoczesnej architekturze i wysokim standardzie wykonczenia.

Projekt przewiduje dostep dla oséb niepetnosprawnych do wszystkich
mieszkan. Nie przewiduje sie schodéw, ani ramp dojazdowych, parter bu-
dynku bedzie niewiele podniesiony wzgledem terenu a dojscia majg mini-
malny spadek, niewymagajgcy specjalnych ramp. Dostep do pozostatych
kondygnaciji zapewnia winda. Zagospodarowanie dziatki obejmuje miejsca
parkingowe dla niepetnosprawnych.

Wiecej informacji mozna uzyska¢ w biurze Spoétdzielni w Dziale
Cztonkowsko—mieszkaniowym pok. nr 24 i 23, tel. 22 779-42-27 wew. 34

i 33 raz na stronie internetowej Spétdzielni.
Redakcja

3. OBSLUGAINTERESANTOW W SPOLDZIELNI

Szanowni Panstwo,

uprzejmie informujemy, ze w dalszym ciggu, w trosce o Panstwa bez-
pieczenstwo oraz pracownikdw Spétdzielni, w zwigzku z obecng sytuacijg
spowodowang rozprzestrzenianiem sie koronawirusa SARS-CoV-2,
wstrzymana do odwotania _jest bezposrednia obstuga Interesantéw
w siedzibach Administracji Osiedli oraz Biurze Zarzadu Spétdzielni.

W dniach i godzinach pracy Spétdzielni przed wejsciami do Admini-
stracji Osiedli i Biura Zarzgdu znajdujg sie specjalne skrzynki podawcze
w celu umozliwienia Interesantom pozostawienia korespondencji (bez po-
kwitowania) bez koniecznosci wchodzenia do biura Spoétdzielni
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Obstuga Interesantow w Administracji Osiedla lub Biurze Zarzadu od-
bywa sie wylgcznie po uprzednim umoéwieniu telefonicznym lub mailowym
oraz wytgcznie w przypadkach braku mozliwosci zatatwienia sprawy przy
uzyciu srodkéw bezposredniego porozumiewania sie na odlegtos¢ (telefo-
nicznie, mailem, korespondencyijnie itp.), z zachowaniem zasad rezimu sa-
nitarnego.

Wiecej informaciji oraz dodatkowe dane kontaktowe, w tym telefony
alarmowe, mogg Panstwo znalezé na stronie https://www.otwoc-
kasm.com.pl oraz na tablicach ogtoszen znajdujgcych sie na klatkach
schodowych.

Za utrudnienia przepraszamy i prosimy o Panstwa wyrozumiato$¢.
Zarzgd OSM

4. KSIAZECZKI OPLAT ZA MIESZKANIE

Od 2019 roku drukowane sg ksigzeczki optat za mieszkanie/garaz
tylko dla oséb, ktére z nich korzystajg. Ma to zwigzek z fakiem, ze duza
czeS¢ mieszkancow reguluje optaty za lokale za pomocg przelewdéw ban-
kowych. W 2019 roku, na podstawie ztozonych zaméwien, zostato wyda-
nych ok 2 400 ksigzeczek opfat, za lokale mieszkalne, garaze oraz na spfate
kredytéw co stanowi ok 40% ilosci ksigzeczek, ktére bylyby drukowane dla
wszystkich. Jest to znaczna oszczednos$c¢ dla Spotdzielni oraz korzystne dla
naszego $rodowiska. Ksigzeczki drukowane sg na okres dwuletni. Obecne
obejmujg okres od lipca 2019 r. do czerwca 2021 r. Razem z ksigzeczkami
optat zostato dostarczone ,Zamoéwienie na ksigzeczke optat za mieszka-
nie/garaz (od lipca 2021 do czerwca 2023)” ze wskazanym terminem skfa-
dania zamoéwienia do 15 kwietnia 2021 roku, by mozna je wydrukowac
i 0 czasie rozdystrybuowac. Ksigzeczka bedzie na okres lipiec 2021 — czer-
wiec 2023.

Dlatego tez wszystkie osoby chcgce otrzymac ksigzeczki optat na ko-
lejny okres powinny ztozy¢ takie zamdwienie w nieprzekraczalnym termi-
nie do 15 kwietnia 2021 r.

Zamoéwienia mozna sktada¢ w biurze Spoétdzielni i Administracjach
oraz za pomocg poczty elektronicznej na adres:
sekretariat@otwockasm.com.pl
Prosimy o jak najszybsze sktadanie zamowien, gdyz osoby ktore sie spdz-
nig ze ztozeniem zamodwienia nie otrzymajg ksigzeczki optat z nadrukiem.

Redakcja.
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5. INFORMACJAO PRZEGLADACH

Zarzagd Otwockiej Spétdzielni Mieszkaniowej informuje, ze od dnia
1 stycznia 2021 roku wprowadza zasade dodatkowego informowania
mieszkancow o czynnosciach podejmowanych na budynkach, takich jak
przeglady okresowe instalacji gazowej, instalacji elektrycznej, przeglady ko-
miniarskie, planowe okresowe przerwy w dostawie mediow, itp., poprzez
umieszczenie informacji na stronie internetowej OSM.

Informacja taka bedzie sie ukazywata niezaleznie od dotychczaso-
wego sposobu informowania mieszkancéw poprzez umieszczenie ogto-
szen na tablicy informacyjnej lub drzwiach wejsciowych do klatek schodo-
wych.

Informacje powyzsze dostepne bedg rowniez na platformie ,iMiesz-
kaniec” pod adresem strony: https://otwockasm.imieszkaniec.pl

Zarzgd OSM

6. ZALOZENIA DO PLANU REMONTOW NA 2021 ROK

Rada Nadzorcza w dniu 17 grudnia 2020 r. przyjeta zatozenia do
planu remontéw na 2021 r. Wynikajg one z przeprowadzonych jesiennych
przegladéw w zasobach Spétdzielni. W styczniu przysztego roku wykazy
dotyczgce poszczegdlnych nieruchomosci zostang wywieszone na Kklat-
kach schodowych wraz z informacjg o terminie wnoszenia do nich uwag.
Po ich analizie i ewentualnych korektach, Rada Nadzorcza podejmie
uchwate o zatwierdzeniu planu remontéw na 2021 r.

Gtéwne zamierzenia remontowe:
e remonty balkonéw, loggii, schodow wejsciowych;
e zadaszenia balkondw ostatnich pieter;
e remonty klatek schodowych;
e przebudowa daszkéw w wejSciach do budynkdéw (w wiatrotapach);
e wymiana lamp na LED;
e mycie elewacji budynkowych porosnietych glonami i grzybami;
e wymiana instalacji gazowych ze skrecanych na spawane;
e wymiana wewnetrznych instalacji kanalizacyjnych, c.o., oraz wod-
nych (centralnej cieptej wody i zimnej wody);
e wymiana wind;
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e remonty wynikajgce z zalecen kominiarskich po przeglgdach;

e wymiana rynien i rur deszczowych;

e wykonanie opasek i docieplenia cokotéw wokét budynkow;

e modernizacja placéw zabaw;

e remont podjazddéw do garazy;

e podnoszenie poziomu technicznego i estetycznego zasobdéw oraz
bezpieczehstwa zamieszkiwania.

Zaplanowano rezerwy na prace nieprzewidziane w osiedlach na
taczng kwote ok. 8% oraz rezerwe ogblng na poziomie ok. 10% planowane;j

kwoty na remonty.
Redakcja

7. E-BOK (elektroniczne Biuro Obstugi Klienta

Od 1 stycznia 2016 r. lat funkcjonuje w Otwockiej Spoétdzielni Miesz-
kaniowej system e-BOK (elektroniczne Biuro Obstugi Klienta). Zadaniem
e-Bok jest prezentowanie danych za posrednictwem Internetu. Rozwigza-
nie to umozliwia biezacy i zdalny podglagd danych w systemie oraz spraw-
dzenie swojego salda rachunku bez koniecznosci wizyty w siedzibie Spot-
dzielni.

Logowanie do systemu odbywa sie poprzez dowolng przegladarke in-
ternetowg. Obstuga e-BOK jest bardzo prosta i intuicyjna. Aktywacja konta
klienta nastepuje po dostarczeniu osobiscie przez wiasciciela lokalu wypet-
nionego formularza do dziatu cztonkowsko-mieszkaniowego (pok. 23 i 24).
Formularz jest dostepny na stronie internetowej www.otwockasm.com.pl
i bezposrednio w biurze Spétdzielni przy ul. Andriollego 54. Po ztozenia
podpisu i weryfikacji danych z dowodu osobistego przez pracownika Spot-
dzielni otrzymuje sie wydruk potwierdzenia odbioru dostepu do systemu
wraz z loginem i hastem tymczasowym.

Niewiele jeszcze os6b w Spoétdzielni korzysta z tego udogodnienia
a jest to pomocne, gdyz co najmniej kilka razy w roku wystepujg zmiany
w miesiecznych optatach spowodowane rozliczeniem wody oraz ciepta. Za-
miast dodawac czy odejmowac od aktualnej stawki optat mozna w systemie
e-BOK sprawdzi¢ aktualne saldo i dokona¢ optaty o wtasciwej wysokoSci.

Wygodne jest tez dla oséb wynajmujacych lokale, fatwo mozna
sprawdzi¢ czy najemca wniost juz opfaty za mieszkanie.
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Mozna tez poréwnac ilos¢ zuzytej wody w poszczegblinych okresach
rozliczeniowych, jak tez porownac inne optaty wnoszone w poszczegdlnych
latach.

E-BOK daje dostep do znacznie wiekszej ilosci dokumentow Spot-
dzielni, w tym regulaminéw, sprawozdan na Walne Zgromadzenie Czton-
kéw oraz uchwat Rady Nadzorczej majgcych wptyw na wysoko$¢ wnoszo-

nych opfat.
Redakcja

8. NOWA PLATFORMA INTERNETOWA
- IMIESZKANIEC.PL

W kwietniu br. uruchomiona zostata platforma internetowa iMiesz-
kaniec.pl, ktéra pozwala mieszkancom zgtaszaC awarie, przekazywac
whnioski, uwagi i inne informacje dla Spoétdzielni za posrednictwem smart-
fonu lub komputera.

iMieszkaniec.pl zapewnia peing obstuge zgtoszen bez koniecznosci
bezposredniego kontaktu. Jest to elektroniczny zeszyt do zlecania, monito-
rowania i dokumentowania zgtoszen np. usterek. Dostepny jest zarbwno
z telefonu, jak i komputera, z domu lub z pracy. Umozliwia:

e zgfaszanie awarii, uwag, opinii, wnioskéw itp. ze strony internetowej,
aplikacji mobilnej;

e na biezgco by¢ informowanym o postepie realizacji tych zgtoszen;

e otrzymanie informacji o planowanych przegladach okresowych w bu-
dynku;

e otrzymanie informacji o terminach odczytow podzielnikéw kosztow cen-
tralnego ogrzewania;

e otrzymanie powiadomienia ostrzegawczego, takiego jak brak wody czy
pradu.

Dotgczenie do aplikacji jest bardzo proste. Wystarczy wejs¢ na strone
www.otwockasm.mieszkaniec.pl/rejestracja lub pobra¢ darmowg aplika-
cje ze Sklepu Google Play lub App Store.

Aby dokona¢ zgtoszenia, nalezy wybra¢ zaktadke ,Nowe zgtoszenie”
nastepnie wybrac¢ kategorie zgtoszenia, opisac je i ewentualnie doda¢ mak-
symalnie dwa zdjecia i juz mozna wystac. Na biezgco widac status realizaciji
zgtoszenia oraz jego szczegoty (notatki, zdjecia, zatgczniki).
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W razie pytan dotyczacych platformy i jej uzytkowania jesteSmy do
Panstwa dyspozycji pod numerami telefonow 22 779 40 27 w. 27 oraz

2277956 23 w. 24.
Redakcja
Zarzgd Spotdzielni

9. WLASCIWA WENTYLACJA | OGRZEWANIE
MIESZKANIA

Warunkiem prawidtowego dziatania wentylacji grawitacyjnej jest za-
pewnienie doptywu odpowiedniej ilosci powietrza z zewngtrz do mieszka-
nia, zapewnienie przeptywu tego powietrza przez mieszkanie, kiedy to po-
wietrze asymiluje i rozciencza zanieczyszczenia wydzielajgce sie w mieszka-
niu a nastepie usuniecie zanieczyszczonego powietrza przez kratki i kanaty
wentylacyjne.

Powyzsze warunki nalezy zapewni¢ poprzez:

e uchylenie skrzydta okna uchylno-rozwieralnego przynajmniej na kilka
centymetréw przy jego goérnej krawedzi lub montaz w gérnej czesci okna
nawiewniki o odpowiedniej wydajnosci. Rozszczelnienie okna przy po-
mocy odpowiedniego potozenia klamki jest niewystarczajgce;

e zapewnienie kratek nawiewnych w drzwiach tazienki i WC o odpowied-
niej powierzchni;

e montaz kratek wywiewnych o odpowiednim przekroju netto w kuchni, ta-
zience i WC, minimum 160 cm?.

Bezwzglednie niedozwolone jest!:

e montowanie wentylatoréw i podtgczania mechanicznych okapéw ku-
chennych do otworéw wywiewnych w mieszkaniach gdzie zainstalowane
sg piecyki gazowe z grawitacyjnym odprowadzeniem spalin, zastanianie
kratek wentylacyjnych w przewodach kominowych, drzwiach tazienko-
wych i do WC;

e samowolne modyfikowanie systemu wentylacyjnego bez zgody upraw-
nionych osob. Powierzchnie kratek i kanatéw tgczacych kratki z przewo-
dem wywiewnym powinny by¢ czyste i drozne.

W przypadku, gdy mieszkanie wyposazone jest w gazowy piec, szcze-
golnie, gdy zainstalowany jest w tazience, nalezy przestrzega¢ nastepuja-
cych zasad:
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e przed kazdg kgpielg nalezy dobrze przewietrzy¢ tazienke,
e nie nalezy brac kilku kgpieli bezposrednio jedna po drugiej,
e nalezy zapewni¢ doptyw powietrza do mieszkania w czasie kagpieli,

e powierzchnia kratki nawiewnej w dolnej czesci drzwi tazienki musi mie¢
minimalny przekroj netto 220 cm?,

e kagpiel w tazience powinna trwa¢ mozliwie krotko, nalezy unika¢ wigcza-
nia innych odbiornikbw gazu w mieszkaniu w czasie kagpieli, np. ku-
chenki.

Ponadto wszelkie urzgdzenia gazowe w mieszkaniu powinny by¢ re-
gularnie sprawdzane pod wzgledem technicznym.

Nieprzestrzeganie powyzszych zasad moze grozi¢ $miertelnym za-
truciem tlenkiem wegla.

Straty ciepta mozna ograniczy¢ przestrzegajgc kilku prostych zasad.

1. Najwazniejsze jest utrzymywanie statej temperatury. Zakrecanie kalory-
ferow np. gdy wychodzimy do pracy powoduje wyziebienie pomieszczen,
ktére po powrocie musimy intensywnie nagrzewac, zuzywajgc wiecej
energii. Wychodzgc z domu lepiej obnizy¢ temperature minimalnie - np.
z 20 do 19 st. niz wylgcza¢ kaloryfery.

2. Jesli nie odczuwasz réznicy pomiedzy temperaturg np. 20, a 18 stopni,
to warto ustawic statg temperature na np. 19 st. Okoto 20 procent energii
cieplnej ucieka przez Sciany, okna itp. obnizajgc temperature pozwa-
lamy, by mniej ciepta, za ktore ptacimy wydostato sie na zewnatrz. Zda-
niem specjalistbw obnizenie temperatury o jeden stopien daje nawet
8 proc. oszczednos$ci w rocznym rozliczeniu.

3. Nie pozwdl na zbieranie sie wilgoci. Im wieksza wilgotno$¢ powietrza,
tym silniejsze odczucie zimna. Pranie lepiej powiesi¢ w tazience lub in-
nym odizolowanym pomieszczeniu, tak by wilgo¢ nie rozchodzita sie po
catym mieszkaniu.

4. Pamietaj o wietrzeniu mieszkania. Réb to intensywnie, ale krétko np.
otwierajgc jednoczesnie okna we wszystkich pomieszczeniach. Najpierw
jednak zakre¢ zawor grzejnika. Kaloryfer nie bedzie wtedy dogrzewat
niepotrzebnie domu. Wietrzenie nie powinno trwac¢ dtuzej niz 5-8 minut.

5. W mrozne dni zastaniaj okna. Ktadz zastone na parapecie odstaniajgc
grzejnik. Miedzy zastong a oknem tworzy sie poduszka powietrzna, ktora
dodatkowo izoluje mieszkanie.
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6. Zwro¢ uwage, czy grzejnik nie jest zastawiony fotelem, t6zkiem, zasto-
niety firanka, zastong, itp. Powietrze z grzejnika powinno w miare mozli-
wosci rozchodzi¢ sie swobodnie, w przeciwnym razie, aby okrgzy¢ cate
pomieszczenie bedzie zuzywato wiecej energii. Co gorsza moze kumu-
lowa¢ sie w jednym miejscu zawyzajgc odczyty zuzycia ciepta na po-
dzielnikach.

Po zakonhczeniu sezonu nalezy zostawic¢ otwarte zawory przy grzejni-
kach. Zapobiegnie to ich uszkodzeniu a instalacja w budynku bedzie do-

ktadnie odpowietrzona.
Redakcja

10. PODWYZKA OPLAT ZA SMIECI

Zgodnie z uchwatg Rady Miasta Otwocka nr XXXVIII/382/20 z dnia
10 grudnia 2020 r. w sprawie wyboru metody ustalenia optaty za gospoda-
rowanie odpadami komunalnymi, ustalenia stawki tej optaty oraz zwolnienia
w czesci z optaty za gospodarowanie odpadami komunalnymi wtascicieli
nieruchomosci zabudowanych budynkami mieszkalnymi jednorodzinnymi
kompostujgcymi bioodpady stanowigce odpady komunalne w kompostow-
niku przydomowym oraz uchwatg Rady Miasta Otwocka nr XXXIX/392/20
z dnia 17 grudnia 2020 r. w sprawie zwolnienia w czesci z optaty za go-
spodarowanie odpadami komunalnym wiascicieli nieruchomosci, na ktorej
zamieszkujg osoby wielodzietne, zostaty ustalone nowe stawki optat za go-
spodarowanie odpadami komunalnymi.

Miesieczna stawka optaty za gospodarowanie odpadami komunal-
nymi, jezeli odpady sg zbierane i odbierane w sposéb selektywny bedzie
wynosi¢ 36 zt (poprzednio 31,50 zt) od 1 osoby zamieszkujgcej dang nieru-
chomos$¢. Stawka dla posiadaczy Karty Duzej Rodziny bedzie obnizona
0 15% i wynosi¢ bedzie 30,60 zt. Znizka bedzie przyznawana po ztozeniu
stosownego oswiadczenia. Miesieczna stawka opfaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi, jezeli odpady sg zbierane i odbierane w sposob
zmieszany (brak segregacji) wynosic¢ bedzie 144 zt ! (poprzednio 63 zt) od
1 osoby zamieszkujgcej dang nieruchomosc.

Nowe stawki optat zaczng obowigzywac¢ od dnia 1 stycznia 2021 r.
a znizka dla posiadaczy Karty Duzej Rodziny od dnia 1 kwietnia 2021 r.

W Karczewie jest rozstrzygane (na chwile sktadania tego numeru Biu-
letynu) postepowanie przetargowe na odbiér odpadéw komunalnych, trwa
analiza ztozonych ofert. Trudno stwierdzi¢ czy opfata ponoszona przez
mieszkancow ulegnie zmianie. Raczej nie mozna oczekiwac obnizek, gdyz
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Gmina Karczew znacznie dopfacata w tym roku do wywozu Smieci. Do
konca br. roku planowane jest podpisanie umowy z odbiorca, jezeli nie zo-
stanie ztozone odwotanie od wynikow przetargu do Krajowej Izby Odwotaw-
czej. Od nowego roku, z inicjatywy radnych z osiedla, wymienione zostang
pojemniki na Smieci zamiast ,dzwonéw” ustawione zostang ,bobry”.

Koszty odbioru $mieci sie zwiekszajg a zwlaszcza odpadow niesegre-
gowanych. Dlatego, w naszym dobrze pojetym interesie konieczna jest se-
gregacja $mieci. Wrzucajmy odpady do witasciwego pojemnika, zwracajmy
uwage naszym sgsiadom jezeli nie stosujg sie do tych zasad, dbajmy o na-
sze srodowisko i finanse.

Redakcja
11. DZIALALNOSGE KLUBOW

KLUB ,,GROTA”

os. ,,tugi” Karczew, ul. Grota Roweckiego 2, tel. 22 780 63 90
e-mail: klub.grota@otwockasm.com.pl

Jesienig z uwagi na pandemie koronawirusa zmuszeni byliSmy do od-
wotania wielu zaplanowanych wydarzen, spotkan i wyjazdéw. W zwigzku z tym
szybko zmieniliSmy nasze zaplanowane wydarzenia i zastgpiliSmy je innymi,
réwnie atrakcyjnymi dla naszych klubowiczéw.

W tych trudnych chwilach nie pozostawiliSmy senioréw samych. Z za-
chowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci we wrzesniu zorganizowalismy dla
senioréw Biesiadne Grillowanie oraz wyjazd do Centrum Nauki Kopernik. Na
uczestnikdéw czekato zwiedzanie wystaw CNK oraz wizyta w Planetarium.

Na zaproszenie Centrum Kultury i Sportu w Karczewie wzieliSmy udziat
w imprezie ,W Starym Kinie”, ktéra odbyta sie 26 wrzesnia. Z tej okazji panie
seniorki z sekcji ,Kreatywny Senior” przygotowaty opaski, korale i bransoletki
w stylu lat 20. Przygotowane ozdoby rozdawali$my uczestnikom imprezy na
specjalnie przygotowanym dla nas stoisku Retro Style. Sekcja kreatywna
wzieta réwniez udziat w warsztatach ,Las w stoiku” oraz w akcji zdobienia pier-
nikéw dla Domowego Hospicjum Dzieciecego ,Promyczek”.

Seniorzy mieli rowniez okazje do zaprezentowania swoich zdolnoci pi-
sarskich w ogtoszonym konkursie poetyckim dla senioréw 60+. Celem kon-
kursu byta aktywizacja osob starszych, rozbudzenie zainteresowan twoérczo-
Scig poetycka wsrod seniorow oraz popularyzacja tworczosci literackiej. Zada-
niem uczestnikow byto napisanie maksymalnie dwoch wierszy o dowolnej te-
matyce. Ponizej przedstawiamy wyniki konkursu poetyckiego dla seniorow.
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I miejsce — Teresa Goldberg
Il miejsce — Cecylia Krzeminska
Ill miejsce — Teresa Sielska

Wyréznienia:

Stanistawa Wojtasik, Ewa Kieler, Anna Ortowska, Krystyna Btaszczyk.

TPV

W listopadzie dzieci oraz seniorzy z sekcji muzycznych pod okiem
instruktora Artura Miszczuka wzieli udziat w akcji #Spiewamydlaniepodlegtej
organizowanej przez CKiS w Karczewie i dumnie reprezentowali Klub Grota
w nagraniu teledysku do piosenki ,,Przybyli utani”.

W listopadzie ogtosilismy konkurs dla dzieci ,List do Sw. Mikotaja”. Kon-
kurs podzielony zostat na trzy kategorie wiekowe a jego celem byto kultywowa-
nie $wigtecznej tradycji pisania listow do Sw. Mikotaja oraz zachecenie dzieci
do prezentowania wiasnej tworczosci literackiej lub plastycznej. Laureaci kon-
kursu otrzymali zestawy do kreatywnej zabawy.

Zrobilismy niespodzianke i zaprosilismy Mikotaja na zajecia muzyczne
i taneczne. Rado$¢ dzieci byta ogromna. W zamian za otrzymane prezenty
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dzieci pieknie zaprezentowaty swoje talenty wokalne i taneczne a Mikotaj zo-
stawit stodkie upominki dla wszystkich dzieci z sekcji statych.

W grudniu dla naszych zaprzyjaznionych senioréw zorganizowaliSmy
akcje ,Swigteczna kartka dla Seniora”. Naszym celem byto przywrécenie nieco
zapomnianej tradycji wysytania kartek Swigtecznych. Udziat w akcji mogta
wzig¢ kazda osoba chcgca obdarowacé osoby starsze zyczliwoscig i pieknymi
zyczeniami Swigtecznymi.

Opracowata: Joanna Iwariska

»Przyjazn”

Zycie jest piekne, cho¢ szybko mija
Nie wiemy co nam zesle los
Nieprzewidziane wydarzenia

Nie zawsze przejda obok nas.

Kto$ nasza przysztos¢ gdzies zapisat
Przejs$¢ nie mozemy obok nie;.
Wypada tylko si¢ pogodzi¢

I wtedy bedzie troche 1zej.

To nic, ze czasem bardzo boli
Po karku chloszcze niczym kat
Plastrem nadziei, ktory koi

Sa przyjaciele sprzed lat.

Im zawsze mozna ufaé szczerze
Powierzy¢ nawet trudne sprawy
Bo oni zawsze w dobrej wierze

Zostang z Tobg — bez obawy.

Teresa Goldberg
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Klub ,,PERLA”

ul. Sportowa 3, Otwock, tel. 22 7797315,
e-mail: klub.perla@otwockasm.com.pl oraz www.otwockasm.com.pl

W zwigzku z pandemig COVID - dziatalnos¢ Klubu byta mocno
ograniczona. Mimo tego udato sie zrealizowa¢ kilka wyjazdéw oraz warsz-
tatéw. W piekng jesienng pogode udalismy sie z seniorami do Powsina na
,Dzien jabtoni’. Ogréd Botaniczny powitat nas pieknymi jesiennymi kolo-
rami. Mozna byto zakupi¢ pyszne soczyste jabtka starych odmian (pyszne
kosztele). Kolejny wyjazd odbyt sie do Ogrodu Zoologicznego w Warsza-
wie. Wszyscy bylismy bardzo zadowoleni. Seniorzy poznali blizej niektérych
nowych mieszkancow stotecznego ogrodu. ,Krol lew” i rodzinka surykatek
wygrzewalty sie w jesiennym stonku.

~SPA, czyli Salon Ponetnych Alternatyw” to spektakl peten humoru
na ktérym roze$miat sie nie jeden smutas w Teatrze Kamienica.

Seniorzy ku naszemu zadowoleniu licznie przybyli na warsztaty zdo-
bienia Inianych toreb. Zdobienia wykonywane byty réznymi technikami mie-
dzy innymi farbami do tkanin. Na torbach powstaty mate dzieta sztuki.

Nasz Biuletyn OSM 14



Najmiodsze ,,Peretki” braty udziat w warsztatach plastycznych ,,Las
w stoiku”. Do ozdabiania wykorzystywaty kolorowe kamyki z Grecji oraz ko-
lorowy piasek w ktéry mozna byto posadzi¢ miniaturkowe roslinki.

Grudzien dla matych i duzych to czas oczekiwania na Swieta, Miko-
taja i $nieg. Dzieci na warsztatach wykonaty ,,Lawendowego balwanka” w
catym klubie unosit sie zapach lawendy. Przy dzwiekach koled dzieci ozda-
biaty choinki kolorowymi pomponikami ktére imitowaty bombeczki. Na ostat-
nich warsztatach przedswiagtecznych dzieci wykonywaty pachngce mydetka
ktére byty upominkami dla rodzicow.

Opracowata: Monika Koc-Dabata

Klub Batory
ul. Batorego 34, Otwock, tel. 22 779-50-97 www.klub-batory.pl

Nowy rok szkolny powitaliSmy niepewnie, w zwigzku z nadal trwaja-
cymi obostrzeniami. Na prosbe mieszkancow, senioréw i uczestnikdw zajec
postanowiliSmy jednak organizowa¢ wydarzenia i sekcje state majgc oczy-
wiscie na uwadze zdrowie uczestnikéw oraz wytyczne Ministerstwa Zdro-
wia i innych organéw.

Zmuszeni zostalismy przy tym do zmniejszenia frekwencji uczestni-
kéw a w przypadku kilku wydarzen do ich catkowitego odwotania. We wrze-
$niu nasi seniorzy wzieli udziat w biesiadzie przy ognisku w Migdzu
(24 osoby), wyjezdzie do Powsina na Dzieh Jabtoni (takze 24 osoby)
a 15 osob skorzystato z dofinansowanego przez Urzgd Miasta Otwocka
wyjscia do kina Oaza na film ,25 lat niewinnoséci. Sprawa Tomka Komendy”.
Pazdziernik rozpoczat sie od wyjazdu dla dorostych do Ogrodu Zoologicz-
nego w Warszawie, z ktérego skorzystaty 23 osoby. Do potowy pazdzier-
nika odbywaty sie takze cotygodniowe spotkania dla seniorbw w mniejszym
gronie, na ktorych mozna byto wzig¢ udziat w ,gimnastyce umystu” oraz
réznego rodzaju warsztatach manualnych.

Dla dzieci i mtodziezy zdgzyliSmy jeszcze zorganizowaC warsztaty
.Lawendowa Siwianka” (12 uczestnikow) oraz wyjazd na mecz Legii War-
szawa (22 dzieci).

Brak mozliwosci organizacji wydarzen nie spowodowat spowolnie-
nia naszej dziatalnosci. Sekcje plastyczne i sportowe dziatajgce przy klubie
funkcjonowaty na petnych obrotach, a efektem tego jest m.in. konkurs pla-
styczny zorganizowany przez Biblioteke Publiczng w Wigzownie, w ktérym
dzieci z naszej sekcji plastycznej zostaty wyrdznione — Il miejsce zajeta
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Lenka Iwaszkiewicz, a lll miejsce zajat Ignas Szerement. Dodatkowo udato
sie przygotowac i przeprowadzi¢ w formie wirtualnej Bieg Niepodlegtosci
a takze Mikotajkowy Turniej Darta zorganizowany przez cztonkéw naszej
sekcji darta sportowego.

Od wielu lat wigczamy sie w réznego rodzaju akcje charytatywne
i tak byto i w biezgcym roku. Wspdlnie z pracownikami z pozostatych klubéw
OSM, a takze z pomocg dzieci z sekcji plastycznych udekorowalismy kilka-
set sztuk pierniczkéw w akcji dla otwockiego hospicjum ,Promyczek”
a takze koordynowalismy na terenie Powiatu Otwockiego coroczng akcje
Rodacy-Bohaterom. Dzieki zaangazowaniu wielu placowek, instytucji i oséb
prywatnych udalo sie zebra¢ darow na 116 paczek swigtecznych dla roda-
kéw z Litwy.

Nie zapomnieliSmy rowniez o cztonkach naszego kota seniora — z po-
wodu braku mozliwoéci zorganizowania wspolnej Wigilii przed Swietami od-
wiedzilismy osobiscie kazdego senioréw z drobnym upominkiem i zycze-
niami.
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OBOZ WYPOCZYNKOWY ,,MALE CICHE 2021”

Zapraszamy serdecznie dzieci z rocznikbw 2010-2013 do wziecia
udziatu w Obozie Wypoczynkowym organizowanym przez Klub Batory
Otwockiej Spoétdzielni Mieszkaniowej w miejscowosci Mate Ciche potozonej
ok 10 km. od Zakopanego.

Uczestnicy oraz czionkowie kadry zakwaterowani bedg w Domu Wy-
poczynkowym "Anna Maria" (Mate Ciche 34) w pokojach z fazienkami i TV.
Osrodek jest ogrodzony i monitorowany, posiada plac zabaw, boisko spor-
towe oraz pomieszczenia Swietlicowe z ping-pongiem, bilardem, a takze
stotowke i wtasna kuchnie, gdzie serwowane sg positki.

Obéz trwac bedzie 8 dni (7 noclegéw) od 24 lipca (wyjazd auto-
karem spod Klubu Batory o 7.00) do 31 lipca (powrét ok. 16.00 do
Otwocka).

W programie m.in.:

- Park rozrywki RABKOLAND;

- Aqua park w Zakopanem;

- Dolina Koscieliska lub Chochotowska z przewodnikiem;
- Zwiedzanie Zakopanego z przewodnikiem;

- Park linowy i gra terenowa;

- Centrum Edukacji Regionalnej;

- Turnieje sportowe (szachy, tenis stotowy);

- Warsztaty plastyczno-manualne.

Koszt: 1 490 ztotych.

Rozpoczecie zapiséw na ob6z wypoczynkowy "Mate Ciche 2021"
01.02.2021 (poniedziatek) 13.00.

Wiecej informacji: http://klub-batory.pl/oboz.html

W przypadku pytan zachecamy do kontaktu pod numerem 22 779-50-97
lub osobiscie w siedzibie Klubu Batory (ul. Batorego 34 w Otwocku).

Opracowata: Anna Pik
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Korzystajgc z okazji chcielibysmy zyczyé czytelnikom szczescia
i wszelkiej pomysinosci w-Nowym Roku.

W zwiagzku z pandemig koronawirusa, wydarzenia zaplanowane na naj-
blizsze miesigce mogaq ulec zmianie, aktualne i szczegotowe informacje
o pracy Klubéw oraz o wydarzeniach znalez¢é mozna na stronach interneto-
wych Kluboéw, Facebooku oraz na plakatach.

12. Ogtoszenia i reklamy

Otwocka Spétdzielnia Mieszkaniowa nie ponosi odpowiedzialno$ci za tre$¢ zamieszczanych ogtoszen i reklam
oraz skutki, ktére moze wywofac publikacja ogtoszen i reklam.

Otwocka Spétdzielnia Mieszkaniowa

posiada na wynajem, od zaraz, lokal uzytkowy
o powierzchni 440,06 m?
potozony w Otwocku przy ul. Poniatowskiego 1.

Oferowany lokal miesci sie na | pietrze w budynku pawilonu
handlowego usytuowanego bezposrednio przy ul. Poniatowskiego.

Istnieje mozliwos¢ podziatu lokalu na dwa mniejsze.
Istnieje rowniez mozliwosc tatwego potgczenia z drugim lokalem
o powierzchni 280 m.kw. na tej samej kondygnaciji
wykorzystywanego dotychczas na klubo-kawiarnie
z duzym zapleczem kuchennym
(obecnie pomieszczenie jest wolne i dostepne od zaraz).
Szczegdtowe informacje oraz mozliwos¢ obejrzenia lokalu mozna
uzyska¢ w dziale Eksploatacji OSM,
pokdj nr 16, tel. 22 779 37 46
lub w administracji osiedla Srédmieécie
tel. 22 779 40 28 wew. 50.
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Korepetycje z jezyka angielskiego na poziome szkoty
podstawowej, udokumentowana znajomos¢
jezyka angielskiego potwierdzona certyfikatem
Pearson English International Certificate,

przyjazny tok nauczania, przystgpna cena,
kontakt tel. 609-728-857

SPRZEDAM / ZAMIENIE mieszkanie na Ltugach 48m?,
2 pokoje, widna kuchnia, loggia. Ladne, stoneczna po
remoncie, - na mniejsze w Otwocku. Tel. 692 016 397.

OKNA, DRZWI WEJSCIOWE
DRZWI WEW/LOKALOWE

ROLETY, ZALUZJE, PARAPETY, MONTAZ;
SIATKI PRZECIW OWADOM;

WYMIANA SZYB, OKNA PCV;

NAPRAWA OKUC itp.

Czynne: pon.-pt. 10-17; sobota 10-13.  606-490-282

P.H.U. BUD-PAK, Otwock, ul. Staszica 16 - na przeciwko Galerii Kupiecka
e-mail: bud-pak@wp.pl

TAD TAPICERSKT

05-480 Karczew, ul. Redutowa 9
- f Kom. 721 070 421
MISTRZ DYPLOMOWANY fel. 22 71 9'09-75
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e ®
Angielski SILE
dla dzieci i mlodzieiyzng

mgr B. Przybylska (rok zalozenia 1993)

poczatkujacy i zaawansowani, poprawki, zalegtosci, egzaminy:
klasa VIIl, matura podstawowa i rozszerzona, FCE, CAE i inne;
zajecia rowniez w weekendy i ferie;

zapisy (indyw. i grupowe) caty rok (do wyczerpania wolnych miejsc);
zajecia: Michalin SP nr 2; Karczew SP nr 2; Osiedle ,,tugi”.

Zapisy tel.: 603 645 730

Sprawdzone i skuteczne nauczanie !

VVV 'V

SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA
NZO0Z STOMMED 05-400 otwock, ul. Sportowa 3, tel. 22 788-80-28; 502 120 648
ww.stommed.pl e-mail: rejestracja@stommed.pl

¢ CHIRURDZY - lek. Urszula Huk ¢ STOMATOLODZY:

¢ UROLOG - lek. Jozef Mikucki - dr n. med. Juliusz Minakowski
o INTERNISTA - lek. Anna Nocon-Minakowska - lek. dent. Joanna Stosio
[ ]

NEUROLOG - lek. lIwona Witkiewicz - lek. dent. Matgorzata Lewicka

ORTOPEDA - lek. Stanistaw Rak gtt_zré?tg;ogia zachowawcza,
ziecieca;

MEDYCYNA PRACY -lek. Andrzej Majewski - chiruergia stomato’ogiczna;

BADANIA KIEROW. - lek. Anna Nocon-Minakowska | - implantologia; - protetyka.

BADANIA KIEROWCOW; EKG; Godziny przyjeé:
ANALIZA PIERWIASTKA WLOSOW. pon. - pt. 800 - 1900

HADENT.

IMPLANTY STOMATOLOGIA CYFROWA SKANER 3D

Zapraszamy!

05-400 Otwock, ul. Andriollego 59 (obok Kosciota), duzy parking, podjazd.
tel.: 22 779 27 69, 604 21 41 74, www.hadent.pl czynne: 8- 20, soboty 9 - 15.
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