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1. OSTATNIE DWA NOWE MIESZKANIA DO SPRZEDAZY
PRZY UL. LECHA 15

Budowa wielorodzinnego budynku mieszkalnego przy ul. Lecha 15
na osiedlu tugi w Otwocku jest juz zakohczona, trwajg juz tylko ostatnie
prace zwigzane z odbiorem budynku i uzyskaniem pozwolenia na uzytko-
wanie.

Na nabywcow czekajg jeszcze ostatnie dwa mieszkania trzypokojo-
we 0 pow. 77,66 m? na pierwszym i drugim pietrze.

Wstepny koszt budowy 1m?® pow. uzytkowej mieszkania brutto wy-
nosi 4.915,73 zt. (1 i Il pietro).

Z czlonkami Spétdzielni nabywajgcymi lokale zostang zawarte nota-
rialne umowy ustanowienia odrebnej wiasnosci lokalu wraz z przynalezng
komorkg lokatorskg oraz udziatem w czesci wspolnej nieruchomosci.

Tuz obok rozpoczeta sie budowa budynku mieszkalnego, jednak z po-
wodu wzrostu kosztéw materiatéw i robocizny cena za m*w przysziej in-
westycji jest wyzsza dlatego warto rozwazy¢ zakup mieszkan aktualnej
inwestyciji.

Wiecej informacji mozna uzyska¢ w biurze Spotdzielni w Dziale
Czlonkowsko — mieszkaniowym pok. nr 24 i 23, tel. 22 779-42-27 oraz na

stronie internetowej Spétdzielni.
Redakcja

2. KOLEJNA INWESTYCJA MIESZKANIOWA
NA OSIEDLU tUGI

Na osiedlu tugi w Otwocku, przy ul. Lecha, pojawita sie kolejna in-
westycja mieszkaniowa. Wielorodzinny budynek mieszkalny jest realizo-
wany w systemie spotdzielczym z planowanym terminem oddania do
uzytkowania w Il kwartale 2021 roku. Z czionkami Spétdzielni nabywaja-
cymi lokale zostang zawarte notarialne umowy ustanowienia odrebnej
wiasnosci lokalu wraz z przynalezng komorka lokatorskg oraz udziatem
w czesci wspdlnej nieruchomosci. Dostepny bedzie szeroki wybér funk-
cjonalnych lokali od jedno do czteropokojowych z duzymi balkonami. Do-
datkowym atutem budynku bedg windy osobowe dostepne z poziomu te-
renu. Budynek bedzie posiadat dwie klatki schodowe, pie¢ kondygnacji
naziemnych (parter i 4 pietra) i jedng kondygnacje podziemng. Bedzie
liczyt 35 mieszkan, w tym:
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e po 5 mieszkan z jednym pokojem o pow. 32,74 m? i 33,42 m?;

e po 5 mieszkan z dwoma pokojami o pow. 46,88 m?, 57,74 m?, 63,22 m?;
e po 5 mieszkan z trzema pokojami o pow. 69,88 m?

e po 5 mieszkan z czterema pokojami o pow. 84,34 m?.

Wstepny koszt budowy 1 m? pow. uzytkowej mieszkania brutto wy-
nosi 5 353,11 zt, - dla lokali o powierzchni powyzej 66 m? stosowana jest,
zgodnie z regulaminem, 6% bonifikata.

W garazu podziemnym bedzie 13 stanowisk postojowych o pow. 12,25
- 19,90 m?. Wstepny koszt budowy 1 m? pow. uzytkowej stanowiska posto-
jowego wynosi 1 487,99 zt brutto.

Na czes¢ lokali wptynety juz pisma z prosba o rezerwacije.

Wiecej informacji mozna uzyska¢ w biurze Spoétdzielni w Dziale
Czlonkowsko — mieszkaniowym pok. nr 34 i 33, tel. 22 779-42-27 oraz na

stronie internetowej Spétdzielni.
Redakcja

3. WYKONANIE ROBOT REMONTOWYCH
ZA | POLROCZE 2019 R.

Plan wptywow na remonty w Spétdzielni na 2019 r. zgodnie z za-
twierdzong Uchwatg Rady Nadzorczej 3/2019 z dnia 14.02.2019 r. okre-
Slony zostat na ogodlng kwote 5.420.711 zt. Plan wydatkdw wynosit
5.506.630 zt. Po odjeciu planowanych wydatkéw na sptaty kredytow i od-
setek zaciggnietych w ubiegtych latach na docieplenia budynkdw, roboty
remontowe i naprawcze zaplanowano na kwote 5.429.780 zt.

Po korekcie, plan remontéw w zakresie nakfadow (wraz ze spfatg
kredytow) zaktada kwote 5.900.241 zi.

W okresie |-szego potrocza 2019 r. na remonty zostaly poniesione
naktady w ogoélnej kwocie 2 205 163 zi, tj. 41% rocznego plany (bez sptaty
kredytow).

W wykonaniu planu remontéw za I-sze pdtrocze ujeto tylko roboty
zafakturowane i rozliczone ( bez rob6t w toku).

Realizacja podstawowych prac remontowych ujetych w planie na
2019 rok przebiega zgodnie z przyjetymi przez Spétdzielnie zatozeniami
a prace ujete w skorygowanym planie powinny by¢ w cato$ci wykonane do
konca b.r.
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Z analizy wykonanych prac remontowych i naprawczych w I-szym
potroczu 2019 roku w poszczegodinych osiedlach wynika, ze oprécz roboét
objetych planem, zostaty wykonane remonty w poszczegolnych budyn-
kach i na terenie osiedli, ktérych wykonanie byto uzasadnione wzgledami
technicznymi lub bezpieczenstwa lub zaleceniami organéw kontrolnych.

Konieczno$é wprowadzenia korekty planu remontéw na 2019 rok
wynika ze zwigkszonego zakresu rzeczowego prac remontowo — napraw-
czych niezbednych do wykonania w biezgcym roku lub rezygnaciji z robét,
ktére moga by¢ wykonane w terminie pdzniejszym oraz mozliwosci finan-
sowych Spotdzielni. Realizacja podstawowych prac remontowych ujetych
w planie na 2019 rok przebiega zgodnie z przyjetymi przez Spoétdzielnie
zatozeniami a prace ujete w skorygowanym planie powinny by¢ w catosci
wykonane do kohca b.r.

Z wykonanych wazniejszych prac mozna by wskazac¢:
o Malowanie (remont) klatek schodowych;
¢ Remont chodnikéw, wykonanie parkingéw (o0s. Batorego i Zygmunta);
o Wymiana piondéw, poziomow instalacji wodnej i kanalizacyjnej;
e Wymieniana instalacji gazowej ze skrecanej na spawang (0$. Srédmiescie);
¢ Remonty schodéw zewnetrznych z podjazdem;
¢ Remont balkonéw (0$. 1000-lecia, Batorego i Zygmunta);
e Modernizacja placéw zabaw (0$. Srédmiescie);

e Zabudowa pionéw centralnego ogrzewania na klatkach schodowych
(os. Stadion);

o Uporzadkowanie instalacji teletechnicznej, montaz lamp LED wraz

z czujkami ruchu (0$. Stadion).
Redakcja

4. ZADLUZENIA CZYNSZOWE

Stan naleznosci z tytutu optat za uzytkowanie lokali na dzien
30.06.2019 r. stanowi ogdétem kwote 2.748.805,50 zt., zadtuzenie dotyczy
gtownie lokali mieszkalnych (80,4% wartosci zadtuzenia). Mimo wszech-
stronnych i réznorakich dziatarn windykacyjnych nastgpit przyrost zalegto-
Sci w optatach czynszowych i eksploatacyjnych w stosunku do rocznego
wymiaru opfat. Na dziehn 30.06.2019 r. wynosi 8,14% przy 7,84% na
30.06.2018 r.
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w podziale na osiedla:

Ponizej zaprezentowane zostaty naleznosci z tytutu opfat za lokale

Lp Nazwa osiedla Zadtuzenie Zadtuzenie Zadtuzenie
' 30.06.2019r.: 30.06.2018kr.: 30.06.2017r.:
1 2 3 4 5
1. | Stadion 329.838,15 317.948,44 318.312,00
2. | Srédmiescie 219.147,41 208.245,28 201.834,32
3. | Wronia 136.174,34 123.018,62 124.960,80
4. | Batory 121.474,71 124.298,10 138.772,60
5. | Zygmunta 68.550,15 58.586,97 37.069,16
6. | Kmicica 205.540,62 179.331,20 163.739,28
7. | Lokale socjalne 26.369,62 17.993,81 16.289,42
8. | 1000-lecia 186.928,79 188.666,18 182.108,54
9. | Michalin 67.624,95 67.017,09 52.313,90
10. | Lugi Karczew 546.978,26 567.901,20 515.860,45
11. | tugi Otwock 301.850,32 332.823,68 330.865,94
Razem lokale
mieszkalne 2.210.477,32 2.185.830,57 2.082.126,41
1. | Lokale uzytkowe
+ dziatki 530.840,53 470.324,87 519.741,39
1. | Garaze 7.487,65 8.042,52 7.039,13
Razem OSM 2.748.805,50 2.664.197,96 2.608.906,93
Zarzgd Spotdzielni
5. INFORMACJA O KSIAZECZKACH OPLAT ZA MIESZKANIE

Od wielu lat docieraty od mieszkancéw do administracji Spotdzielni
uwagi odnosnie niepotrzebnego drukowania ksigzeczek opfat za mieszka-
nie, podnoszono kwestie kosztow druku i dystrybucji jak i tez sprawy
zwigzane z ekologig — marnowaniem w ten sposéb papieru, wskazywano,
ze bardzo duzo ludzi korzysta z ptatnosci internetowych.

W zwigzku z tym zostata podjeta decyzja, by w 2019 r. wydrukowac
ksigzeczki tylko dla osob, ktore faktycznie z nich korzystajg. W czerwcu
2018 r. razem z ksigzeczkami opfat zostato dostarczone do wszystkich
mieszkan ,Zamoéwienie na ksigzeczke optat za mieszkanie/garaz od lipca
20197, na okres lipiec 2019 — czerwiec 2021, ze wskazanym terminem
sktadania zamowienia do 30 wrzesnia 2018 roku. Pomimo uptywu termi-
nu, zamowienia nadal byly sktadane w zwigzku z tym przedtuzono termin
do 30 kwietnia 2019 r. O tym fakcie byli Panstwo informowani w Naszym
Biuletynie nr 165.
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Od lipca br. w biurze Spétdzielni pojawili sie mieszkancy, ktérzy nie
zamowili ksigzeczki optat i domagali sie wydania ksigzeczki. Zostaty za-
mowione ,czyste” — nie wypetnione danymi dotyczgcymi lokalu mieszkal-
nego, ksigzeczki optat.

Aktualne zostato wydanych 2 339 ksigzeczek opfat, za lokale miesz-
kalne, garaze oraz na sptate kredytéw co stanowi ok 40% ilosci ksigze-
czek ktore bylyby drukowane dla wszystkich. Jest to znaczna oszczed-
nos¢ dla Spétdzielni oraz korzystne dla naszego srodowiska.

Termin sktadania zamowien na ksigzeczki optat na kolejny okres
2021-2023 uptywa 15 kwietnia 2021 r. jednakze prosimy, zainteresowane
osoby, juz teraz o wypetnianie zaméwien i sktadanie ich w Spétdzielni.

Redakcja

6. BALKONY NA OSIEDLU STADION

Grupa inicjatywna z Osiedla Stadion z nieruchomoéci: Karczewska
551 57, Sportowa 12 i 14 zwrdcita sie do Spotdzielni z wnioskiem o podje-
cie dziatah dla wykonania i montazu balkonéw ww. nieruchomosci budyn-
kowej.

Spétdzielnia przestata do wszystkich mieszkancoéw tej nieruchomo-
8ci informacje o warunkach i szacunkach kosztu pojedynczego balkonu
wraz z prosbg o zlozenie o$wiadczenia stanowiska w zakresie budowy
balkonu w posiadanym lokalu i poniesienia kosztow jego wybudowania.
W zwigzku z faktem, ze nie wszyscy wiasciciele lokali bedg zainteresowa-
ni posiadaniem balkonéw roboty te nie mogg by¢ finansowane z funduszu
remontowego do ktdrego optaty wnoszg wszyscy mieszkancy.

Najbardziej rozpowszechnionymi metodami instalowania balkonéw
w juz istniejacych budynkach sg balkony dostawne i wiszgce. Balkony
dostawne montowane sg na wtasnych stupach i fundamencie i ich budowa
wymaga zgody wszystkich wiascicieli lokali w pionie. Balkony wiszgce
mocowane sg do $cian zewnetrznych za pomocg kotew chemicznych i nie
ma konieczno$ci wykonania w pionie wszystkich balkonow.

Cenowo bardziej korzystne sg balkony wiszgce. Zamontowanie ich
poprzedzone bytoby wykonaniem ekspertyzy konstrukcyjnej i projektu
budowlanego oraz wystgpieniem o pozwolenie na budowe. Ostateczna
cena znana bytaby dopiero po przeprowadzeniu przetargu na projektowa-
nie, wykonanie ekspertyz oraz wykonanie i montaz balkonow.
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Do konca sierpnia 2019 r. byty zbierane oswiadczenia wtascicieli lo-
kali informujgce jakie zajmujg stanowisko w sprawie wykonania balkonéw
i zostata dokonana ich analiza. Nieruchomos¢ liczy 340 lokali mieszkal-
nych, w tym posiadajgcych drzwi balkonowe — 288 (nie posiadajg ich loka-
le na niskim parterze i mate kawalerki). Oswiadczenia ztozyto 118 oséb
Z czego ,za” byto 61 mieszkancow.

Jednoczesnie informujemy, ze zgodnie z art. 33 ust. 2 ustawy z dnia
7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz.U. z 2019 roku, poz. 1186) do wnio-
sku o pozwolenie na budowe, nalezy dotgczy¢é miedzy innymi oswiadcze-
nie o posiadanym prawie do dysponowania nieruchomoscig na cele bu-
dowlane (Spotdzielni i wszystkich wiascicieli posiadajgcych prawo odreb-
nej wtasnosci lokali w nieruchomosci Karczewska 55 i 57, Sportowa
12 14).

Biorgc pod uwage powyzsze, Zarzad Spoidzielni podjat decyzje,
ze w obecnej sytuacji, nie bedzie podejmowat dalszych dziatan w sprawie

dobudowy balkonow.
Redakcja

{. APEL O SEGREGOWANIE SMIECI

Juz po raz kolejny w Naszym Biuletynie poruszana jest sprawa se-
gregacji Smieci i zwigzanej z tym optat za wywo6z Smieci.

W dalszym ciggu odpady nie sg segregowane. Najbardziej boli fakt,
jak sie widzi, ze do pojemnikéw na poszczegdlne odpady wrzuca sie od-
pady zmieszane, jak np. do pojemnika na papier wrzucane sg smieci ktére
brudzg go i powodujg, ze nie nadaje sie on do recyklingu.

Jak wynika z ostatnich informacji z Urzedu Miasta Otwocka to nawet
tak wysokie optaty za $mieci, jakie ponoszg mieszkancy, nie spowodowaty
pokrycia kosztow wywozu smieci. Ma na to wyptyw brak segregacji oraz
zanizanie w deklaracjach ilosci oséb zamieszkatych w lokalu mieszkal-
nym. W Otwocku pojawity sie w wejsciach do budynkéw oraz na altankach
Smietnikowych informacje o zasadach segregacji, jest to jeden ze zreali-
zowanych przez Urzad Miasta Otwocka wnioskéw Spotdzielni.

Gmina Karczew wystgpita juz do Spoétdzielni o przekazanie danych,
ktére majg by¢ pomocne w ustaleniu faktycznej ilosci oséb zamieszkujg-
cych w lokalu mieszkalnym i w ten sposdb weryfikowac¢ ztozone deklara-
cje. Trzeba sobie zdawacC sprawe, ze podanie nieprawdziwych danych
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w deklaracji o ilosci oséb zamieszkatych w lokalu powoduje konsekwencje
prawne.

Mieszkancy karczewskich tugow tez nie unikng, od nowego roku,
podwyzek cen na $mieci, jeszcze nie wiadoma jest ich skala, ostatni prze-
targ na ich wywoz zostat uniewazniony a z niego wynikato, ze optaty
wzrostyby dwukrotnie.

Znowelizowana zostata ustawa o utrzymaniu czystosci i porzgadku
w gminach, zgodnie z nig, jezeli wtasciciele nieruchomosci nie bedg selek-
tywnie zbiera¢ smieci, to firmy odbierajgce odpady przyjma je jako niese-
gregowane (zmieszane) i powiadomig o tym fakcie wtadze gminy. Ustawa
wprowadza "widetki" w optatach dla osob, ktére nie bedg segregowaty
Smieci. Zaptacg oni nie mniej niz dwukrotnos¢, ale nie wiecej niz cztero-
krotnos¢ optaty Smieciowe;j.

Podsumowujgc, kolejny raz apelujemy, zeby segregowac odpady
i zwraca¢ uwage naszym sgsiadom ktorzy tego nie robig.
Redakcja

8. WLASCIWA WENTYLACJA | OGRZEWANIE
MIESZKANIA

Warunkiem prawidtowego dziatania wentylacji grawitacyjnej jest za-
pewnienie doptywu odpowiedniej ilosci powietrza z zewnagtrz do mieszka-
nia, zapewnienie przeptywu tego powietrza przez mieszkanie, kiedy to
powietrze asymiluje i rozciencza zanieczyszczenia wydzielajgce sie w miesz-
kaniu a nastepnie usuniecie zanieczyszczonego powietrza przez kratki i ka-
naty wentylacyjne.

Powyzsze warunki nalezy zapewnic¢ poprzez:

e uchylenie skrzydfa okna uchylno-rozwieralnego przynajmniej na kilka
cm przy jego gornej krawedzi lub montaz w gornej czesci okna na-
wiewnikéw o odpowiedniej wydajnosci. Rozszczelnienie okna przy po-
mocy odpowiedniego potozenia klamki jest niewystarczajace,

e zapewnienie kratek nawiewnych w drzwiach fazienki i WC o odpowied-
niej powierzchni,

e montaz kratek wywiewnych o odpowiednim przekroju netto w kuchni,
lazience i WC, minimum 160 cm?.

Nasz Biuletyn OSM 8



Bezwzglednie niedozwolone jest !:

montowanie wentylatorow i podtgczania mechanicznych okapdéw ku-
chennych do otworéw wywiewnych w mieszkaniach gdzie zainstalowa-
ne sg piecyki gazowe z grawitacyjnym odprowadzeniem spalin, zasta-
nianie kratek wentylacyjnych w przewodach kominowych, drzwiach fa-
zienkowych i do WC,;

samowolne modyfikowanie systemu wentylacyjnego bez zgody upraw-
nionych osob. Powierzchnie kratek i kanatéw tgczgcych kratki z prze-
wodem wywiewnym powinny by¢ czyste i drozne.

W przypadku, gdy mieszkanie wyposazone jest w gazowy piec,

szczegdblnie, gdy zainstalowany jest w tazience, nalezy przestrzega¢ na-
stepujacych zasad:

przed kazdg kgpielg nalezy dobrze przewietrzy¢ tazienke,
nie nalezy brac kilku kapieli bezposrednio jedna po drugiej,
nalezy zapewni¢ doptyw powietrza do mieszkania w czasie kgpieli,

powierzchnia kratki nawiewnej w dolnej czesci drzwi tazienki musi mie¢
minimalny przekréj netto 220 cm?,

kapiel w tazience powinna trwa¢ mozliwie krétko, nalezy unikaé wig-
czania innych odbiornikédw gazu w mieszkaniu w czasie kagpieli, np. ku-
chenki.

Ponadto wszelkie urzgdzenia gazowe w mieszkaniu powinny by¢

regularnie sprawdzane pod wzgledem technicznym.

Nieprzestrzeganie powyzszych zasad moze grozi¢ $miertelnym za-

truciem tlenkiem wegla.

Straty ciepta mozna ograniczy¢ przestrzegajgc kilku prostych zasad.

1. Najwazniejsze jest utrzymywanie statej temperatury. Zakrecanie kalory-

ferbw np. gdy wychodzimy do pracy powoduje wyziebienie pomiesz-
czen, ktoére po powrocie musimy intensywnie nagrzewac, zuzywajgc
wiecej energii. Wychodzac z domu lepiej obnizyé temperature minimal-
nie - np. z 20 do 19 st. niz wytgczac kaloryfery.

Jesli nie odczuwasz réznicy pomiedzy temperaturg np. 20, a 18 stopni,
to warto ustawi¢ statg temperature na np. 19 st. Okoto 20 procent
energii cieplnej ucieka przez Sciany, okna itp. obnizajgc temperature
pozwalamy, by mniej ciepta, za ktore ptacimy wydostato sie na ze-
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wnatrz. Zdaniem specjalistow obnizenie temperatury o jeden stopien
daje nawet 8 proc. oszczednosci w rocznym rozliczeniu.

3. Nie pozwol na zbieranie sie wilgoci. Im wigksza wilgotno$¢ powietrza,
tym silniejsze odczucie zimna. Pranie lepiej powiesi¢ w fazience lub in-
nym odizolowanym pomieszczeniu, tak by wilgo¢ nie rozchodzita sie po
catym mieszkaniu.

4. Pamietaj o wietrzeniu mieszkania. Rob to intensywnie, ale krétko np.
otwierajgc jednoczesnie okna we wszystkich pomieszczeniach. Najpierw
jednak zakre¢ zawor grzejnika. Kaloryfer nie bedzie wtedy dogrzewat
niepotrzebnie domu. Wietrzenie nie powinno trwaé dtuzej niz 5-8 minut.

5. W mrozne dni zastaniaj okna. Kfadz zastone na parapecie odstaniajgc
grzejnik. Miedzy zastong a oknem tworzy sie poduszka powietrzna, kto-
ra dodatkowo izoluje mieszkanie.

6. Zwroc uwage, czy grzejnik nie jest zastawiony fotelem, tézkiem, zasto-
niety firanka, zastona, itp. Powietrze z grzejnika powinno w miare moz-
liwosci rozchodzi¢ sie swobodnie, w przeciwnym razie, aby okrgzy¢ ca-
te pomieszczenie bedzie zuzywato wiecej energii. Co gorsza moze ku-
mulowaé sie w jednym miejscu zawyzajgc odczyty zuzycia ciepta na
podzielnikach.

Po zakonczeniu sezonu zostaw otwarte zawory przy grzejnikach.
Zapobiegnie to ich uszkodzeniu a instalacja w budynku bedzie doktadnie

odpowietrzona.
Redakcja

9. DZIALALNOSC KLUBOW

Klub Batory
ul. Batorego 34, Otwock, tel. 22 779-50-97 www.klub-batory.pl

Witamy serdecznie po wakacjach. W tym roku w ramach wypoczynku
letniego poza tradycyjnymi pétkoloniami organizowanymi na miejscu w Klubie
od 24 czerwca do 12 lipca (skorzystato ok 60 dzieci) zorganizowalismy takze
wyjazdowy ob6z wypoczynkowy w Matym Cichym k. Zakopanego, w ktérym
wzieto udziat 26 dzieci. Bogaty program nie dawat miejsca na nude. Dzieci
zwiedzaly Zakopane, braty udziat w imprezie na orientacje, grze terenowe;j,
zabawie w aquaparku, parku linowym, spotkaniu z baca, Talent Show, zaba-
wie w parku rozrywki w Niedzicy itd. W przysztym roku takze organizowac
bedziemy ob6z w terminie 25.07.2020-01.08.2020 i juz teraz zachecamy do
zapisow, ktére ruszg w styczniu.
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Obéz wypoczynkowy
"Mate Ciche 2019°

Wrzesien rozpoczeliSmy spotkaniem dla czionkow kota seniora, wspol-
nym ogniskiem nad Swidrem z Klubem Perta oraz wyjazdem do Wegrowa na
Mazowieckie Swieto Chleba i Sera. Dodatkowo mieli$my niesamowitg przy-
jemno$é poprowadzi¢ warsztaty plastyczne na Festiwalu Swidermajer, ktory
odbyt sie na terenie wyremontowanego dawnego Pensjonatu Gurewicza.

Po raz trzeci zorganizowalismy takze Rekreacyjny Bieg Charytatywny.
Tym razem dla Sylwka Wilka, dla ktoérego zbieraliSmy pienigdze na sportowg
proteze do biegania. Impreza zgromadzita ponad 150-ciu biegaczy, a w orga-
nizacji pomogli harcerze z 8 Druzyny Harcerskiej, grupa ratownicza Mus-
so4x4 oraz wolontariusze z Zespotu Szkét im. St. Wyszyniskiego w Karcze-
wie. Dziekujemy!

Posiadamy jeszcze miejsca w sekcjach stalych na rok 2019/20.
Informacji udzielamy pod numerem 22 779-50-97 w godzinach pracy
klubu.
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PLASTYCZNY SWIAT SEKCJA SZACHOWA
TWORCZE LAPKI dla dzieci od 8 lat dla dzieci od 7 lat

dla dzieci w wieku 6-7 lat

TANCE HULANCE CERAMIKA GIMNASTYKA
dla dzieci w wieku 6-9 lat dla dorostych dla dorostych
Nowos¢! Nowos¢! i senioréw

PROGRAM NA NAJBLIZSZE MIESIACE

03.10.2019 (czwartek) 17.00 - Swieto Seniora. Koszt: 20 zt

06.10.2019 (niedziela) 8.00 - Wyjazd na Swieto Ziemniaka do Radomia.
Koszt: 40 zt

07.10.2019 (poniedziatek) 17.00 - Warsztaty pirograficzne dla dzieci "ptaki” od
9 lat. Koszt: 10 zt. Obowigzujg zapisy do wyczerpania miejsc.

07.10.2019 (wtorek) 18.00 Swidermajerowe warsztaty pirograficzne dla doro-
stych. Koszt: 10 zt. Obowigzuja zapisy do wyczerpania miejsc.

22.10.2019 (wtorek) 18.00 - Zabawa taneczna dla dorostych.

Powyzszy program bedzie jeszcze uzupetniany. Aktualne informacje
znalez¢ mozna na stronie www.klub-batory.pl oraz na plakatach.

Opracowata: Anna Pik

Klub ,,PERLA”
ul. Sportowa 3, Otwock, tel. 22 7797315,
e-mail: klub.perla@otwockasm.com.pl oraz www.otwockasm.com.pl

W Klubie Perta od 24 czerwca do 19 lipca trwata, jak co roku, Akcja
Letnia dla dzieci w wieku od 6 do 12 lat. Dzieci mogty skorzysta¢ z wielu zor-
ganizowanych dla nich atrakcji, takich jak: zwiedzanie Zamku w Czersku,
kregle w Hulakula, basen w Gorze Kalwarii, leSna gra terenowa, zwiedzanie
OPWIK, zwiedzanie stadionu Legii w Warszawie, Centrum Edukacji Lesnej
w Celestynowie, kino, Papugarnia Carmen oraz park linowy w Holiday Inn
Jézefow. Nie zabrakio rowniez wielu ciekawych zaje¢ organizowanych w Klu-
bie, z ktorych dzieci bardzo chetnie korzystaty.

Petni energii po urlopie, od razu zorganizowalismy wycieczke do Mu-
zeum Wsi Radomskiej — 1 wrzesnia na XXI Swieto Chleba. Wycieczka bardzo
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sie podobata uczestnikom. Muzeum ma obszar 32 hektaréw, gdzie mozna
byto bardzo dobrze zjes¢, odpoczaé, zwiedzi¢ jak i zakupi¢ matg pamiagtke
z wyjazdu.

11 wrzesnia wraz z Klubem Batory wybraliSmy sie na mate grillowanie,
z okazji pozegnania lata, w Mlgdzu, nasi seniorzy bawili sie w rytm muzyki
granej przez Pana Ryszarda Pawelca oraz zajadali sie pysznymi kietbaskami.
Az szkoda im byto wraca¢ do domku.

18 wrzesnia wybraliSmy sie do Sanktuarium Matki Bozej Czestochow-
skiej na Jasnej Goérze. Uczestniczylismy w Mszy Swietej jak i w zastonieciu
Cudownego Obrazu. Nasz wyjazd zostat urozmaicony zwiedzaniem z prze-
wodnikiem, ktéry opowiedziat wiele interesujgcych faktow. Mimo wczesnej
pory wyjazdu i péznego powrotu, wrocilismy bardzo zadowoleni.

Wrzesien zakonczyliSmy zabawg klubowg dla senioréw.
Od 3 wrzesnia ruszyly w Klubie zajecia state, m.in.:

Zajecia plastyczno- ruchowe z elementami muzyki 40zt (cztonkowie OSM)
45zt pozostali (czwartki 16:00-18:00).

Joga 70zt (1/2 miesigca) 120zt (miesigc) (poniedziafki i pigtki 18:45-20:10).
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Gimnastyka prozdrowotna 55zt (cztonkowie OSM) 63zt pozostali (wtorki
i czwartki Gr. 1 18:00-19:00, Gr. 11 19:10-20:10).

Gimnastyka dla senioréw 55zt (cztonkowie OSM) 63zt pozostali (poniedziat-
ki i sSrody 12:00-13:00).

Gimnastyka korekcyjna 45zt (cztonkowie OSM) 53zt pozostali (poniedziafki
17:30-18:00).

Robotki reczne, szydetko i druty 40zt (cztonkowie OSM) 45zt pozostali
(czwartki 16:00-18:00).

Zajecia taneczno-ruchowe 40zt (cztonkowie OSM) 45zt pozostali (ponie-
dziatki 16:00-17:00).

Szachy 40zt (cztonkowie OSM) 46zt pozostali (czwartki 17:30-18:30).

Program na najblizsze miesigce:
e 3.10.2019 r. Dzien Seniora — informacje na plakatach
e 16.10.2019 r. Zabawa z okazji ,Dnia Seniora”, koszt 15 zt
e 13.11.2019 r. Biesiada ,Raz na Ludowo”
o 27.11.2019 r. Wieczor Andrzejowych wrézb
o 4.12.2019 r. Mikotajkowe spotkanie senioréw
e 18.12.2019 r. Klubowe spotkanie wigilijne
Beda organizowane rowniez wyjazdy do teatru i kina jak i spotkania dla
senioréw, informacje w Klubie i na plakatach.

Opracowata: Monika Koc-Dgbata

KLUB ,,GROTA”

os. ,,tugi” Karczew, ul. Grota Roweckiego 2, tel.22 780 63 90,
e-mail: klub.grota@otwockasm.com.pl

Trzeci kwartat w Klubie Grota rozpoczat sie akcjg letnig dla dzieci ,Wa-
kacje w Klubie Grota”. Dzieci biorgce udziat w akcji uczestniczyly: w zaba-
wach ruchowych na swiezym powietrzu, zajeciach plastyczno-manualnych,
Swietlicowych i kulinarnych. W akcji udziat wzieto ok. 30 dzieci.

Juz w pierwszym tygodniu wrzesnia seniorzy spotkali sie przy herbacie,
aby omowi¢ plany na przyszte wydarzenia organizowane przez Klub z myslg
0 osobach starszych. Wrzesien to rowniez miesigc kiedy zegnamy lato i takie
pozegnanie odbyto sie na tugach. Coroczny piknik rodzinny ,Pozegnanie
lata” zorganizowany zostat przez: Burmistrza Karczewa, Rade Miejskg w Kar-
czewie, Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Karczewie oraz Otwockg Spot-
dzielnig Mieszkaniowa.
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Na scenie umiejetnosci taneczne zaprezentowaty dzieci z sekcji Tanca
Nowoczesnego i Baby Dance prowadzone przez Katarzyne Macherskg. Wy-
stepy dziewczynek wzbudzity zachwyt wsréd publicznosci. Nastepnie na sce-
ne wkroczyli zawodnicy i instruktorzy KSW Bushi, wraz z dzie¢mi z Klubu
Grota, gdzie od wielu lata dziata sekcja karate prowadzona przez senpai
Klaudie Dgbrowska.

Lato pozegnali rowniez seniorzy z Klubu Grota. W sobote, 21 wrzesnia
biesiadowali przy grillu. W okresie powakacyjnym nie zabrakto réwniez wy-
jazdéw dla dorostych. Zorganizowali$my wyjazd do Skierniewic na 42. Skier-
niewickie Swieto Kwiatéw, Owocéw i Warzyw. Byto kolorowo i smacznie.

Jesien w Klubie Grota to czas bogatej oferty kulturalnej skierowanej do
dzieci i senioréw.

W kazdy pigtek o godz. 17.00 seniorzy spotykajg sie w Klubie Grota
w ramach akgcji ,Pogodna jesien dla seniorow”. W programie czekajg na nich:
warsztaty plastyczne, warsztaty manualne, gry planszowe i wiele innych cie-
kawych atrakcji. Udziat w spotkaniach jest bezptatny. Obowigzujg zapisy.

Dla seniorow wolgcych zamiast prac manualnych ruch, w kazdy ponie-
dziatek o godz. 17.45 przygotowaliSmy bezptatne zajecia z nauki tanca. Z uwagi
na duze zainteresowanie, ilos¢ miejsc jest ograniczona i obowigzujg zapisy.

Pod koniec wrzesnia dla dzieci z Klubu Grota z okazji nowego sezonu
2019/2020 zorganizowaliémy zabawe taneczna, z animacjami, zabawami i po-
czestunkiem.
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Zapraszamy do zapisow do sekgji statych dziatajgcych w Klubie Grota.

Karate dla dzieci
- grupa poczatkujgca wtorek, godz. 18.00-19.00
- grupa zaawansowana wtorek, czwartek, godz. 16.50-17.50

Plastyczna karuzela $roda, godz. 17.30-18.30

Eko kuferek czwartek, godz. 17.30-18.30

Taneczna gimnastyka dla mamy i smyka piatek, godz. 16.15-17.00
Baby Dance sroda godz. 16.45-17.45 / pigtek, godz. 17.00-18.00
Cross Bushi czwartek, godz. 18.00-19.00

Taniec nowoczesny dla dzieci sroda 17.45-18.45 / pigtek 18.00-19.00
Fitness dla kobiet w cigzy czwartek 17.15-18.00

Gimnastyka wtorek 18.00-19.00 / czwartek 18.00-19.00

Aerobik wtorek 19.00-20.00 / czwartek 19.00-20.00

Zdrowy kregostup wtorek 20.00-20.45

Nauka gry na gitarze zajecia od pazdziernika, dni do ustalenia.

Program na najblizsze miesigce:

» 26.10.2019r. (sobota) godz. 17.00 Dzien Seniora
— Biesiada w Klubie Grota.
» 30.11.2019r. (sobota) godz. 17.00 Andrzejki w Klubie Grota.
> 09.12.2019 r. (poniedziatek) godz. 17.00 Rodzinne Warsztaty
Bozonarodzeniowe.
> 16.12.2019r. (poniedziatek) Optatek — Swigteczne spotkanie.

Na ww. wydarzenia obowigzujg zapisy w sekretariacie Klubu.

Opracowata: Joanna Iwariska

Aktualne i szczegéfowe informacje o pracy Klubéw oraz o wydarzeniach
znalez¢ mozna na stronach internetowych Klubéw oraz na plakatach.

10. Ogtoszenia i reklamy

Otwocka Spétdzielnia Mieszkaniowa nie ponosi odpowiedzialno$ci za tre$¢ zamieszczanych ogtoszern i reklam
oraz skutki, ktére moze wywotac publikacja ogtoszen i reklam.

Otwocka Spétdzielnia Mieszkaniowa z siedzibg w Otwocku, ul. Andriollego 54
posiada do wynajecia lokal uzytkowy w budynku przy
ul. Poniatowskiego 1 w Otwocku.
Lokal o powierzchni 440,06 m? miesci sie na | pietrze w budynku
pawilonu handlowego.
Szczegdbtowe informacje dotyczgce wynajmu lokalu mozna uzyskaé
w Dziale Eksploatacji Spotdzielni, pok. nr 16, tel. 22 779-37-46
lub w administracji osiedla Srédmiescie tel. 22 779 40 28 wew.50.
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Zamienie dom catoroczny z bala w otulinie lasu panstwo-
wego 200 metréw do wody. Przy dziatce petla buséw do Radzymi-
na i Biatlobrzeg. 2 km do linii MZA 734. Rok budowy 2010 — dziatka
700m?, dom: dét 60m?, géra 40m? do wykonczenia, gaz w dziatce.
Zamiana na parter z ogréodkiem 3 lub 2 pokoje z kuchnia.
Tel. 518 188 995.

Zamienie mieszkanie wlasnosciowe 2-pokojowe,
29m?, IV pietro. Na mniejsze i na parterze. Tel. 502 448 1109.

KINETIK

CENTRUM TERAPII RL

-

Integracja
Sensoryczna Sli
Diagnoza & Terapia

KUPIE

kazde mieszkanie

\\L *7/7 Kirzysztof Osipink w Otwocku
MISTRZ DYPLOMOWANY -
lub okolicach.

05-480 Karczew, ul. Redutowa 9 Platnosé qotéwk
Kom. 721 070 421 9 a

tel. 22 719-09-75 Tel.: 664-366-995
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* Najnowsze trendy Slubne

- Szeroka oferta wystawcow

« Pokaz atrakcji weselnych

- Oferta zespotow weselnych

« Prezentacje lokalnych firm

- pojazdy do Slubu

godz.: 10:00 - 17:00

17 ustorapA 2019 RoKU * Konkursy
I_cOo im- Gﬂ'CZ)’l’lSkiego ° konkurs fotografo‘w
dawne kasyno slubnych

Otwock, ul. Filipowicza 9 Degustacje, prébki

W@Uﬁﬂ@ - bufet, kawiarenka

1 OTWOCKTE @)
& TARGI SLUBNE® Z

WOR
‘é&\#ﬂ?‘fw

ALFA | OMEGA COPYSHOP
AGENCJA EVENTOWA
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® ®
Angielski SILE
dla dzieci i mlodziezy AN

mgr B. Przybylska (rok zatloZenia 1993)

poczatkujacy i zaawansowani, poprawki, zalegtosci, egzaminy:
klasa VIII, matura podstawowa i rozszerzona, FCE, CAE i inne;
zajecia rowniez w weekendy i ferie;

zapisy (indyw. i grupowe) caty rok (do wyczerpania wolnych miejsc);
zajecia: Michalin SP nr 2; Karczew SP nr 2; Osiedle ,tugi”.

Zapisy tel.: 603 645 730

Sprawdzone i skuteczne nauczanie !

>
>
>
>

SPECJALISTYCZNA PRZYCHODNIA LEKARSKA
NZ0zZ STOMMED 05-400 Otwock, ul. Sportowa 3. tel. 22 788-80-28; 502 120 648
ww.stommed.pl e-mail: rejestracja@stommed.pl

CHIRURDZY - lek. Urszula Huk e STOMATOLODZY:

UROLOG - lek. Jozef Mikucki - dr n. med. Juliusz Minakowski
INTERNISTA - lek. Anna Nocon-Minakowska - lek. dent. Joanna Stosio
NEUROLOG - lek. lwona Witkiewicz - lek. dent. Matgorzata Lewicka

ORTOPEDA - lek. Stanistaw Rak gtqgﬁc@tggogia zachowawcza,
. . . ziecl y
MEDYCYNA PRACY - lek. Anere] Ma]eWSkl - Chiruergia Stomato|ogiczna;

BADANIA KIEROW. - lek. Anna Nocoh-Minakowska [| - implantologia; - protetyka.

BADANIA KIEROWCOW; EKG; Godziny przyjec:
ANALIZA PIERWIASTKA WLOSOW. pon. - pt. 8% - 19%

PRZYCHODNIA
HA@ENT‘ STOMATOLOGICZNO-LEKARSKA

IMPLANTY ORTODONCJA
PROTETYKA PERIODONTOLOGIA
CHIRURGIA STOMATOLOGIA DZIECIECA
RTG ZEBA GABINET HIGIENY
¢+ PANTOMOGRAM LECZENIE KANALOWE POD MIKROSKOPEM
05-400 Otwock, ul. Andriollego 59 (obok Kosciota), duzy parking, podjazd.

tel.: 22 779 27 69, 604 21 41 74, www.hadent.pl czynne: 8- 20, soboty 9 - 15.

PSYCHODIETETYKA zapisy - tel. 509 726 389
LOGOPEDA zapisy - tel. 600 214 963

»Nasz BIULETYN” - wydawca: Rada Nadzorcza i Zarzad Otwockiej Spotdzielni Mieszkaniowe;.
Druk: ,INWESTPROJEKT-DRUK” www.inwestdruk.pl  e-mail:inwestdruk@wp.pl  Naktad: 5.750 egz.
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